CAPITULO 31

PN Vo
Economia, Industriosidade e
Auto-Suficiéncia

O Presidente Brigham Young conhecia o valor do trabalho drduo ao preparar
os santos para construirem o reino de Deus. Ele aconselhou os pioneiros: “Em
vez de procurar saber o que o Senhor fard por nos, perguntemos o que podemos
fazer em nosso proprio beneficio. (DBY, p. 293) O Presidente Heber C.
Kimball, amigo do Presidente Young e conselheiro na Primeira Presidéncia,
trabalhou muitos dias nos campos com ele e mais tarde lembrou-se daquela
época dizendo o seguinte: “[Irmdo] Brigham e eu costumdvamos trabalhar
arduamente, lado a lado, por cingiienta centavos ao dia e pagdvamos alimen-
tacdo e moradia. Recebiamos setenta e cinco centavos por dia quando traba-
lhdvamos no campo de feno. Trabalhdvamos desde o nascer até o por-do-sol e
trabalhdvamos até as nove da noite se houvesse sinal de chuva. Depois que
ceifdvamos o trigo, nos o ajuntdvamos e atdvamos em feixes e por esse servico
recebiamos um ‘bushel’ (aproximadamente 35 litros) de trigo por dia. Rachd-
vamos lenha, com a neve até a cintura, recebendo dezoito centavos por 3,5 m’
e recebiamos nosso pagamento em milho a setenta e cinco centavos o ‘bushel’.”
(DNW, 30 de julho de 1862) O Presidente Young salientou a importdncia da
economia, da industriosidade e da auto-suficiéncia, ao dizer: “Aqueles que
alcancardo a vida eterna sdo cumpridores e ouvintes da palavra”. (DBY, p.
290)

Ensinamentos de Brigham Young

Devemos trabalhar arduamente e usar o tempo de maneira sibia para
servirmos nossa familia e edificarmos o reino de Deus.

O que temos a nosso dispor? Nosso tempo. Despendam-no como qui-
serem. O tempo é dado a vocés. Quando ele é despendido da melhor
maneira possivel para promover a verdade sobre a Terra, receberemos
crédito por isso e seremos abencoados. Todavia, se desperdicarmos nosso
tempo ociosa e tolamente, prestaremos conta disso. (DBY, p. 290)

Teremos que prestar contas dos dias que passamos levianamente. (DBY,
p. 290)

Do tempo que foi concedido ao homem aqui na Terra, nada deve ser
perdido ou desperdicado. Apds o descanso adequado, nao deve haver um
dia, uma hora ou minuto que devamos passar ociosamente. Cada minuto
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dos dias de nossa vida deve ser usado para desenvolvermos nossa mente
e aumentarmos a fé no santo evangelho, em caridade, paciéncia e boas
obras, para crescermos no conhecimento da verdade conforme foi dito,
escrito e profetizado. (DBY, p. 290)

A ociosidade e o desperdicio nio estao de acordo com as leis dos céus.
Preservem tudo o que puderem, a fim de que tenham abundincia para
abencoar seus amigos e inimigos. (DBY, p. 290)

Tudo o que se relaciona a construcao de Siao requer um trabalho arduo
e real. [Ver 2 Néfi 5:17.] Seria insensatez falar a respeito da constru¢ao de
qualquer reino sem trabalho; requer o esforco de cada parte de nossa
organizacdo, quer seja mental, fisica ou espiritual. Esse € o Gnico meio de
construir o reino de Deus. (DBY, p. 290)

A edificacao do reino de Deus na Terra nao € um trabalho temporal o
tempo todo? (DBY, p. 290-291)

Esta € a maior riqueza que possuimos: saber como conduzir nosso tra-
balho adequadamente, aproveitando cada hora em beneficio de nossa
mulher, filhos e vizinhos. (DBY, p. 290)

Teremos que trabalhar e extrair ouro das montanhas, se porventura
quisermos andar em ruas pavimentadas com ouro. Os anjos que agora tri-
lham caminhos dourados, que possuem a arvore da vida em seu paraiso,
tiveram que conseguir o ouro para colocd-lo 14. Se quisermos ter ruas
pavimentadas com ouro, nés mesmos teremos que coloci-lo 1a. Desfru-
taremos de uma Siao revestida de beleza e gléria, quando a construirmos.
Se quisermos usufruir da Siao que agora antevemos, teremos que primei-
ramente redimi-la e prepara-la. Se habitarmos em Nova Jerusalém, serad
porque assentamos seu alicerce e a construimos. Se nds, como individu-
0s, nao concluirmos essa obra, pelo menos teremos assentado o alicerce
para nossos filhos e para os filhos de nossos filhos, como Adao o fez. Se
tivermos que ser salvos numa arca, como Noé e sua familia o foram, tere-
mos de construi-la. Se o evangelho for pregado as nacoes, isso ocorrerd
porque os élderes de Israel (...) prega-lo-ao em todos os confins da Terra.
(DBY, p. 291)

Minha fé nao me leva a pensar que o Senhor nos dard porcos assados,
pao ja com manteiga, etc. Ele nos dard a habilidade para cultivar os ce-
reais, obter os frutos da terra, construir moradias, conseguir algumas
tdbuas para fazer uma caixa e, quando chegar o tempo da colheita dos
cereais, Ele nos dard os cereais para que 0s preservemos e ajuntemos o
trigo até termos provisoes suficientes para um, dois, cinco ou sete anos.
Desse modo, teremos o esteio da vida em quantidade suficiente, arma-
zenado pelo povo com o objetivo de [prover] pao [para] si proprio e para
0s que aqui vierem em busca de seguranca. (DBY, p. 291-292)

O Senhor proveu aTerra com abundancia para nosso uso.

Digo-lhes, irmaos e irmas, aprendamos a reunir a nosso redor, da
natureza, uma abundancia das coisas que oferecem todo o tipo de con-
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Lojas em sistema de cooperativa em Salt Lake City por volta de 1869. O Presidente
Young incentivou a industriosidade no lar, a economia e a auto-suficiéncia entre os santos.
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forto a nossa vida e a usd-las para suprir nossas necessidades e propor-
cionar-nos felicidade. [Ver D&C 59:18-20.] Nao permanecamos em igno-
rancia, com os ignorantes, mas demonstremos a0s ignorantes como pode-
mos ser siabios. (DBY, p. 294)

O Senhor ja fez Sua parte do trabalho: colocou a nosso redor a natureza
que contém trigo, carne, linho, 13, seda, frutos e tudo com o que podemos
edificar, embelezar e glorificar a Siao dos dltimos dias. Temos, portanto, a
obrigacao de moldar esses elementos para nossos desejos e necessidades,
de acordo com o conhecimento que agora temos e com a sabedoria que
podemos adquirir dos céus por meio de nossa fidelidade. Dessa maneira,
e de nenhuma outra sequer, o Senhor trara Siao novamente a Terra. (DBY,
p. 294)

Temos o dever de ser ativos e diligentes ao fazer tudo o que pudermos
para sustentar a nés mesmos, construir Seu reino, defender-nos contra
nossos inimigos, estabelecer nossos planos sabiamente, colocar em priti-
ca todos os métodos que pudermos conceber para a edificacao do reino
de Deus na Terra e para santificar-nos e preparar-nos para habitar em Sua
presenca. (DBY, p. 294-295)

Enquanto tivermos um solo fecundo neste vale e sementes para nele
plantar, nao precisamos pedir a Deus que nos alimente, e que nos siga
com um pedaco de pao implorando-nos para comer. Ele nao o fard, nem
eu o faria se fosse o Senhor. Podemos alimentar-nos com o que colhemos
aqui e se um dia encontrarmo-nos em tal situacado que nao o possamos
fazer, serd chegada a ocasiao em que Ele operard um milagre para prover-
nos o sustento. (DBY, p. 294)

As pessoas estao discutindo, brigando, procurando descobrir como tirar
proveito de seu préoximo e conseguir toda a riqueza que ha neste mundo.
(...) Suponhamos que trabalhemos para reunir tudo o que existe no seio
e na superficie de nossa Mae Terra e facamos uso do que reunimos.
Haveria falta de algo? Nao, pois ha o suficiente para todos. Portanto, san-
tos dos ultimos dias, considerem essas coisas como realmente sao e os
que nao sao santos dos ultimos dias, facam o mesmo. Espero e oro sin-
ceramente pelo bem de todos, tanto dos nio-membros que vivem entre
nos quanto daqueles que professam ser santos dos ultimos dias, que aqui
vivamos em paz por algum tempo a fim de construirmos fornalhas, fer-
rovias, abrirmos minas, lavrarmos o solo e prosseguirmos em nossos
negocios sem interrupcao. Que cuidemos de embelezar a Terra. (DBY, p.
295)

Devemos ser sabios ao usar os recursos que o Senhor nos concedeu.

As riquezas de um reino ou nac¢iao nao consistem na abundincia de
seus tesouros, mas na fertilidade de seu solo e na industriosidade de seu
povo. (DBY, p. 297)

O tempo e a capacidade de trabalhar sao o unico capital que todas as
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pessoas do mundo possuem. Estamos todos em divida com Deus por
nossa capacidade de usar o tempo adequadamente. Ele exigird que pres-
temos conta do uso que fizermos dessa capacidade. Ele nio somente ird
exigir que prestemos contas de nossos atos, mas nossas palavras e pen-
samentos também serao levados a julgamento. (DBY, p. 301)

O verdadeiro capital que existe na face da Terra constitui-se de 0ssos e
tenddes de homens e mulheres que trabalham. (...) O trabalho constréi
capelas, templos, edificios publicos, saldes de concerto requintados e
boas escolas. E por meio do trabalho que nossos filhos sio instruidos e
adquirem conhecimento dos diversos ramos da educacao, o que lhes per-
mite dominar seu préprio idioma, as linguas estrangeiras e todos os ramos
do conhecimento ao alcance dos filhos dos homens. (DBY, p. 300)

Jamais permitam que algo seja desperdicado. Sejam prudentes, poupem
tudo o que puderem e, quando tiverem mais do que conseguem usar,
pecam a seus vizinhos que os ajudem a consumi-lo. (DBY, p. 292)

Facam as coisas calma e tranqiiilamente, colham tudo e nao deixem que
nada se perca. (DBY, p. 292)

Nunca julguem ter pao em quantidade suficiente a ponto de permitir
que seus filhos desperdicem a casca ou o miolo desse alimento. Se um
homem vale o equivalente a milhdes de alqueires de trigo e milho, ele
nao ¢ rico o suficiente para (...) lancar um grao que seja ao fogo. Que
esse grao sirva de alimento e volte outra vez para a terra, cumprindo
assim o propdsito para o qual cresceu. Lembrem-se, portanto, de que nao
devem desperdicar nada, mas sim cuidar de tudo. (DBY, p. 292)

Serd de proveito para nds cuidarmos das coisas com as quais o Senhor
nos abencoa. Se agirmos de maneira diferente, perdemos o poder e a
gléria que o Senhor determinou como nossa heranca. E por meio de
nosso proprio cuidado, frugalidade e discernimento que o Senhor nos
deu, que seremos capazes de preservar cereais, rebanhos e manadas, (...)
casas e terras, fazendo com que aumentem a nosso redor e continuamente
ganhando poder e influéncia para nés mesmos como individuos e para o
reino de Deus como um todo. (DBY, p. 292)

Usem apenas o suficiente de seu saldrio para que vocés e seus familia-
res desfrutem de felicidade e conforto. Poupem o que restar. (DBY, p.
292)

Se quiserem enriquecer, poupem o que receberem. Qualquer tolo pode
ganhar dinheiro; porém, € necessario ser sibio para poupa-lo e usi-lo da
melhor maneira possivel. (DBY, p. 292)

Devemos construir boas casas e estabelecer belas comunidades.

Que o povo construa boas casas, cultive videiras e pomares, construa
boas estradas e belas cidades com edificios imponentes para uso do publi-
co, estradas bem tracadas e adornadas com arvores frondosas, fontes, ria-
chos de dgua cristalina e todos os tipos de arvores, arbustos e flores que
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sejam propicios a este clima, para transformar nosso lar entre as monta-
nhas num paraiso e nosso coracao em fontes de gratidio ao Deus de
Joseph, desfrutando de tudo com um coracao agradecido e dizendo cons-
tantemente: “nao se faca a minha vontade, mas a tua, 6 Pai”. (DBY, p. 302)

Embelezem os jardins, as casas, as fazendas; embelezem a cidade. Isso
nos fard felizes e produziremos uma colheita abundante. A Terra é boa
para nos e a natureza também € boa se as usarmos para nosso proprio
beneficio, em verdade e retidao. Que fiquemos satisfeitos, dedicando
nosso vigor para tornarmo-nos saudaveis, prosperos e belos, preservan-
do-nos da melhor maneira possivel; vivendo o maximo que pudermos e
fazendo todo o bem que estiver a nosso alcance.(DBY, p. 302)

Cada melhoramento que fizermos contribuird nao somente para nosso
conforto, mas também para nossa riqueza. (DBY, p. 302)

E seu direito, mulheres, pedir a0 marido que plante drvores de sombra
e arvores frutiferas, trepadeiras e flores para ornamentar o exterior de sua
moradia. Se o marido nido tiver tempo, plantem-nas vocés mesmas.
Algumas talvez digam: “Ora, nio tenho nada além de uma casa de tron-
cos que ndo merece esse sacrificio”. E claro que vale a pena. Pintem a
casa e plantem trepadeiras para adornar os portais, para que todos os que
passem em frente digam: “Que bela casa”! Esse privilégio é seu, por isso
espero que vocés facam valer seus direitos. (DBY, p. 200)

Construam boas casas; aprendam a construir; sejam bons construtores e
bons administradores para que saibam construir uma casa, um estabulo
ou um celeiro, organizar uma fazenda, criar gado e cuidar dele, dando-
lhe abrigo adequado e tudo o que for necessidrio para protegé-lo durante
o inverno. Provem ser dignos das riquezas maiores do que este vale, com
sua capacidade de produzir, que lhes serao confiadas. (DBY, p. 302)

Ja visitei algumas casas onde nao hd o menor conforto para as mulhe-
res, nem mesmo um banco para colocar os baldes d’agua, tendo elas que
os colocar no chao. Apesar disso, os maridos passavam todo o tempo sen-
tados, ano apds ano, e nunca faziam sequer um banco para elas colo-
carem os baldes. Nao que lhes faltasse habilidade, mas sim que eles nao
tinham o desejo de usd-la. (DBY, p. 198-199)

Que o marido procure fazer melhoramentos na cozinha, na despensa e
nos quartos para o beneficio de sua familia. Melhore também os jardins,
calcadas, etc., embelezando sua moradia e adjacéncias, fazendo calga-
mentos e plantando drvores que déem sombra. (DBY, p. 198)

Devemos ser auto-suficientes como familia € como povo.

Queremos que sejam doravante um povo auto-suficiente. [Ver D&C
78:14.] Ouvi, 6 Israell Ouvi, 6 vizinhos, amigos e inimigos, isso € o que o
Senhor exige deste povo. (DBY, p. 293)

Santos dos ultimos dias, aprendam a sustentar-se. Se nao puderem
adquirir agora tudo o que desejarem, aprendam a passar sem 0 que nao
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William Carter arando em sua propriedade, St. George, Utah, 1893.

puderem comprar e pagar. Sujeitem a mente a fim de viverem de acordo
com os proprios recursos. (DBY, p. 293)

Quem ¢é digno de louvor? Aqueles que provéem seu proprio sustento
ou as pessoas que sempre confiam que a grande misericordia do Senhor
farad isso por elas? Seria tao coerente quanto esperar que Ele nos provesse
de frutos, quando nao plantamos as arvores; ou se pedissemos que o
Senhor nos poupasse da escassez, quando nao cultivamos a terra e nem
semeamos para, assim, livrar-nos do trabalho de colher; ou pedirmos que
nos salve das consequiéncias de nossa propria tolice, desobediéncia e des-
perdicio. (DBY, p. 293)

Demonstramos nossa fé e confianca em Deus quando fazemos tudo o
que estd a nosso alcance para sustentar-nos € preservarmo-nos. A comu-
nidade que trabalha unida, com o coracao e as préprias maos, para alcan-
car esse objetivo, terd seus esforcos coroados porque todos sio um em
proposito. (DBY, p. 293)

Irmaos, desejo que aprendam. E bem verdade que ja aprenderam bas-
tante; porém, aprendam ainda mais. Aprendam a sustentar-se, armazenem
cereais e farinha, poupem para a época de escassez. Irmas, nao pecam a
seu marido que venda a ultima saca de cereais que possuem, a fim de
comprar-lhes algo nas lojas. Em vez disso, ajudem seu marido a arma-
zena-la para um dia de necessidade e sempre tenham provisoes disponi-
veis para um ou dois anos. (DBY, p. 293)
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Em vez de procurar saber o que o Senhor fara por nés, perguntemos a
Ele o que podemos fazer em nosso proprio beneficio. (DBY, p. 293)

Tudo o que os santos dos ultimos dias adquiriram até agora foi por
meio de luta constante e determinacdo indomita. (DBY, p. 294)

Sugestoes para Estudo

Devemos trabalhar arduamente e usar nosso tempo de maneira sabia
para servirmos nossa familia e edificarmos o reino de Deus.

e Qual foi o conselho do Presidente Young acerca do uso de “cada mi-
nuto dos dias de nossa vida” (Ver também Alma 34:33.) Por que o
tempo ¢ uma dadiva tao preciosa? Quais os principios que podem aju-
dar-nos a usar melhor nosso tempo?

e Por que a ociosidade e o desperdicio contrariam as “leis dos céus”? (Ver
também Doutrina e Convénios 42:42.)

e Por que a construcao de Sido ird exigir todos os tipos de trabalho? De
que forma devemos trabalhar mental, fisica e espiritualmente para
construir Siao?

O Senhor proveu aTerra com abundancia para nosso uso.

e Como o Senhor “trard Siao novamente a Terra”? De que modo especi-
fico podemos ajudar a construir Siao?

e O Presidente Young disse que “no seio e na superficie de nossa Mae
Terra (...) hd o suficiente para todos”. Por que, entao, existe tanta
pobreza no mundo? O que podemos fazer em nossa familia, nas orga-
nizacoes da Igreja e nas comunidades para compartilhar uns com os
outros o que o Senhor nos concedeu? (Ver também Jaco 2:18-19; D&C
104:14-18)

Devemos ser sabios ao usar os recursos que o Senhor nos concedeu.

e Por que nao devemos “desperdicar nada, mas sim cuidar de tudo™
Como poderfamos aplicar o conselho do Presidente Young sobre esse
assunto ao armazenamento doméstico e a preparacao para emergen-
cias?

e De que forma “perdemos o poder e a gléria que o Senhor determinou
como nossa heranca”?

e Como podemos aplicar o seguinte conselho do Presidente Young:
“Qualquer tolo pode ganhar dinheiro; porém, é necessario ser sabio
para poupi-lo e usa-lo da melhor maneira possivel”?
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Devemos construir boas casas e estabelecer belas comunidades.

De acordo com o Presidente Young, o que os santos deveriam fazer
para “transformar nosso lar (...) num paraiso € nosso coracio em
fontes de gratidao™ O que podemos fazer para tornar nosso lar e
comunidade mais bonitos? (Ver também D&C 82:14.) De que forma
ambientes bonitos e bem cuidados ajudam-nos fisica, emocional e
espiritualmente?

Devemos ser auto-suficientes como familia € como povo.

Qual foi o conselho do Presidente Young acerca de vivermos de acor-
do com nossos proprios recursos? Por que algumas vezes essas simples
diretrizes sao dificeis de seguir? Quais sao algumas das maneiras espe-
cificas que nos dardao a seguranca de vivermos de acordo com nossos
meios?

Avaliem o que o Presidente Young disse a respeito de nosso proprio
sustento e considerem o que vocés tém feito para assegurar que sua
familia seja auto-suficiente em tempos de necessidade. Estabelecam um
plano para aumentar a auto-suficiéncia em sua familia e na comu-
nidade.

De que forma o trabalho diligente é uma demonstracao de fé? Qual é
a relacio que existe entre auto-suficiéncia e confianca nos méritos de
Cristo?

O Presidente Young exortou os santos a cuidarem de si mesmos, mas
ele também aconselhou-os a unirem-se em comunidade. Como nossos
esforcos em sustentar a nds mesmos e construir nossa comunidade
fazem parte de um tnico trabalho? De que modo os esforcos de outras
pessoas ajudam-nos a ser mais auto-suficientes?

233



	Primeira capa 
	Folha de rosto
	Sumário 
	Introdução 
	Resumo Histórico
	Capítulos 1-10
	Capítulo 1: O Ministério de Brigham Young 
	Experiências Concernentes à Vida de Brigham Young 
	Aprendeu por meio de trabalho árduo. 
	Ganhou um testemunho do Espírito.
	Sacrificou-se para construir e defender o reino de Deus.
	Aceitou o fardo da responsabilidade.
	Reuniu os santos para a construção do Reino de Deus.
	Edificou Sião por meio das ordenanças e da organização do sacerdócio. 

	Sugestões para Estudo

	Capítulo 2: A Definição do Evangelho 
	Ensinamentos de Brigham Young. 
	O evangelho de Jesus Cristo abrange um sistema de leis e ordenanças que conduz à salvação. 
	Edificou Sião por meio das ordenanças e da organização do sacerdócio.
	Pelo poder do sacerdócio, o evangelho é o meio de salvaçãopara todos os filhos de Deus.

	Sugestões para Estudo
	O Evangelho de Jesus Cristo abrange um sistema de leis eordenanças que conduz à salvação.
	O Evangelho de Jesus Cristo inclui toda a verdade.
	Pelo poder do sacerdócio, o evangelho é o meio de salvaçãopara todos os filhos de Deus.


	Capítulo 3: Viver o Evangelho 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Os aspectos espirituais e temporais do evangelho são uma coisa só.
	O evangelho é um guia para nossa vida diária—uma religião prática.
	A responsabilidade de cuidar de nós mesmos e da família é uma importante aplicação prática do evangelho.

	Sugestões para Estudo
	Nosso crescimento pessoal no evangelho vem linha sobre linha e preceito sobre preceito, à medida que vivemos os princípios que aprendemos.
	Os aspectos temporais e espirituais do evangelho são uma coisa só.
	O evangelho é um guia para a vida diária—uma religião prática
	A responsabilidade de cuidar de nós mesmos e da família é uma importante aplicação prática do evangelho.


	Capítulo 4: Conhecer e Honrar a Deidade 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Deus o Pai organizou e governa mundos sem conta, criou a humanidade e é um Personagem que pode ser conhecido e adorado. 
	Jesus Cristo, o Filho Unigênito do Pai na carne,expiou os pecados de todos os que se arrependem.
	O Espírito Santo é um personagem de espírito quepresta testemunho da verdade.

	Sugestões para Estudo
	Deus o Pai organizou e governa mundos sem conta, criou a humanidadee é um Personagem que pode ser conhecido e adorado.
	Jesus Cristo, o Filho Unigênito do Pai na carne,expiou os pecados de todos os que se arrependem.
	O Espírito Santo é um personagem de espírito quepresta testemunho da verdade.


	Capítulo 5: Aceitar a Expiação de Jesus Cristo 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Jesus Cristo ofereceu à humanidade uma expiação infinita. 
	Por intermédio do dom da Expiação, que somente Cristo poderia conceder, os filhos de Deus podem herdar um reino de glória.
	A Expiação de Cristo possibilita o perdão para aqueles que têm fé,se arrependem e obedecem a Deus.

	Sugestões para Estudo
	Jesus Cristo ofereceu à humanidade uma expiação infinita.
	Por intermédio do dom da Expiação, que somente Cristo poderia conceder, os filhos de Deus podem herdar um reino de glória.
	A Expiação de Cristo possibilita o perdão àqueles que têm fé,arrependem-se e obedecem a Deus.


	Capítulo 6: A Comunicação entre Deus e o Homem 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O Espírito de Cristo é concedido a todos os filhos de Deus, para iluminá-los e ajudá-los a distinguir o bem do mal. 
	Deus fala a Seus filhos por meio de revelação.
	Uma de nossas responsabilidades mais importantes é procurar,por meio de nossas orações diárias, conhecer a vontade de Deus.

	Sugestões para Estudo
	O Espírito de Cristo é concedido a todos os filhos de Deus para iluminá-los e ajudá-los a distinguir entre o bem e o mal. 
	Deus fala com seus filhos por meio de revelação.
	Uma de nossas responsabilidades mais importantes é, por meiode nossas orações diárias, conhecer a vontade de Deus.


	Capítulo 7: O Plano de Salvação 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Deus quer que cresçamos continuamente em luz, verdade e felicidade. 
	Somos filhos espirituais de Deus.
	De acordo com nossa fidelidade, Jesus Cristo irá conduzir-nosa um reino de glória.

	Sugestões para Estudo
	Deus quer que cresçamos continuamente em luz, verdade e felicidade. 
	Somos filhos espirituais de Deus.
	Somos livres para escolher entre o bem e o mal, a exaltação e a miséria.
	De acordo com nossa fidelidade, Jesus Cristo irá conduzir-nosa um reino de glória.


	Capítulo 8: Fé no Senhor Jesus Cristo 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	A fé no Senhor Jesus Cristo é o primeiro princípio do evangelho e pode ser entendido somente pelo poder do Espírito Santo. 
	A fé em Cristo é um dom de Deus adquirido por intermédio decrença, obediência e boas obras.
	As boas obras demonstram e fortalecem a fé.

	Sugestões para Estudo
	A fé no Senhor Jesus Cristo é o primeiro princípio do evangelho e pode ser entendido somente pelo poder do Espírito Santo. 
	A fé em Cristo é um dom de Deus adquirido por intermédio decrença, obediência e boas obras.
	As boas obras demonstram e fortalecem a fé.


	Capítulo 9: Arrependimento e Batismo 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Nossas obrigações e responsabilidade aumentam à medida que adquirimos maior capacidade de entendimento. 
	Podemos tornar a Expiação eficaz em nossa vidamediante arrependimento sincero.
	O batismo é uma ordenança essencial para nossa salvação.

	Sugestões para Estudo 
	Nossas obrigações e responsabilidade aumentam à medida que adquirimos maior capacidade de entendimento. 
	A Expiação pode fazer efeito em nossa vida mediante arrependimento sincero.  
	O batismo é uma ordenança essencial para nossa salvação. 


	Capítulo 10: A Influência do Espírito Santo 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O Espírito Santo é um dom de Deus que desfrutamos de acordo com a sabedoria de Deus e nossa fidelidade. 
	Ouvir e seguir a inspiração do Espírito Santo podemconduzir-nos à perfeição.

	Sugestões para Estudo
	O Espírito Santo é um dom de Deus que desfrutamos de acordo com a sabedoria de Deus e nossa fidelidade. 
	Ouvir e seguir a inspiração do Espírito Santo podemconduzir-nos à perfeição.



	Capítulos 11-20
	Capítulo 11: Decidir-se pelo Caminho da Obediência 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Temos arbítrio para escolher entre o bem e o mal, mas não podemos evitar as conseqüências de nossas escolhas. 
	A obediência à verdade permitirá que habitemos napresença do Todo-Poderoso.
	Quando aceitamos o Espírito da Verdade, aprendemos a obedecerde boa vontade e a sujeitar-nos a castigos.

	Sugestões para Estudo
	Temos arbítrio para escolher entre o bem e o mal, mas não podemos evitar as conseqüências de nossas escolhas.
	A obediência à verdade permitirá que habitemos napresença do Todo-Poderoso.
	Quando aceitamos o Espírito da Verdade, aprendemos aobedecer de boa vontade e a sujeitar-nos a castigos.


	Capítulo 12: Prevenir-se da Apostasia Pessoal 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Apostasia consiste em afastar-se da Igreja e acabar negando a fé. 
	Quando procuramos imperfeições em nossos líderes eclesiásticos, começamos a afastar-nos da Igreja.
	Aqueles que perdem o Espírito são circundados pelastrevas e vivem em confusão.
	Podemos permanecer firmes vivendo nossa religião eprocurando o Espírito Santo.

	Sugestões para Estudo
	Apostasia consiste em afastar-se da Igreja e acabar negando a fé.
	Quando procuramos imperfeições em nossos líderes eclesiásticos, começamos a afastar-nos da Igreja.
	Aqueles que perdem o Espírito são circundados pelastrevas e vivem em confusão.
	Podemos permanecer firmes vivendo nossa religião eprocurando o Espírito Santo.


	Capítulo 13:  Preparar-se para o Progresso Eterno 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Preparamo-nos para a vida eterna ao aprendermos a respeito do reino de Deus e participarmos de Seu progresso e construção. 
	Podemos progredir à medida que adquirimos maiorconhecimento e experiência.
	A vida eterna é a capacidade de progredir e crescer continuamente.

	Sugestões para Estudo
	Preparamo-nos para a vida eterna ao aprendermos a respeito do reinode Deus e participarmos de Seu progresso e construção.
	Podemos progredir à medida que adquirimos maisconhecimento e experiência.
	A vida eterna é a capacidade de progredir e crescer continuamente.


	Capítulo 14:  As Dispensações do Evangelho 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Deus revelou pela primeira vez o plano de salvação a Adãona mortalidade e desde então tem periodicamente restauradoSeu reino por intermédio de Seus profetas.
	O sacerdócio e a plenitude do evangelho do reino deixaram deexistir na Terra durante o período da Grande Apostasia.
	O Senhor restaurou Seu Evangelho e a autoridade do sacerdócio nesta última dispensação por intermédio do Profeta Joseph Smith.

	Sugestões para Estudo
	Deus revelou pela primeira vez o plano de salvação a Adão na mortalidade e desde então tem periodicamente restaurado Seu reino por intermédio de Seus profetas. 
	O sacerdócio e a plenitude do evangelho do reino deixaram deexistir na Terra durante o período da Grande Apostasia.
	O Senhor restaurou Seu Evangelho e a autoridade do sacerdócio nesta última dispensação por intermédio do Profeta Joseph Smith.


	Capítulo 15:  O Estabelecimento no Oeste 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Conflito em Illinois e a migração dos santos para o oeste. 
	Recrutamento e marcha do Batalhão Mórmon.
	O “acampamento dos pobres” foi preservadopela misericórdia do Senhor.
	A companhia pioneira de Brigham Young liderou o restantedos santos até o Vale do Lago Salgado.
	Mediante fé em Deus os santos sobrepujaram asdificuldades no oeste.

	Sugestões para Estudo
	Conflito em Illinois e a migração dos santos para o oeste.
	Recrutamento e marcha do Batalhão Mórmon.
	O “acampamento dos pobres” foi preservadopela misericórdia do Senhor.
	A companhia pioneira de Brigham Young liderou o restantedos santos até o Vale do Lago Salgado.
	Mediante fé em Deus os santos sobrepujaram asdificuldades no oeste.


	Capítulo 16:  A Construção de Sião 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Sião é o puro de coração. 
	Nosso propósito na vida deve ser buscar a santificação eestabelecer a Sião de nosso Deus.
	O propósito da edificação de Sião é santificar os filhosde Deus por meio das ordenanças de salvação.
	O Senhor providenciou os meios para que ossantos construíssem Sião.
	A construção de Sião requer sacrifício e grande esforço.

	Sugestões para Estudo
	Sião é o puro de coração.
	Nosso propósito na vida deve ser buscar a santificação eestabelecer a Sião de nosso Deus.
	O propósito da edificação de Sião é santificar os filhosde Deus por meio das ordenanças de salvação.
	O Senhor providenciou os meios para que os santos construíssem Sião.
	A construção de Sião requer sacrifício e grande esforço.


	Capítulo 17:  As Escrituras 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Ao aprendermos e vivermos os ensinamentos das escrituras, recebemos inspiração e orientação para nossa vida. 
	A Bíblia contém as doutrinas da salvação.
	As mensagens das escrituras são simples e fáceis de se entenderpara os que procuram o Espírito do Senhor.

	Sugestões para Estudo
	Ao aprendermos e vivermos os ensinamentos das escrituras,recebemos inspiração e orientação para nossa vida.
	A Bíblia contém as doutrinas da salvação.
	As mensagens das escrituras são simples e fáceis de se entenderpara os que procuram o Espírito do Senhor.


	Capítulo 18:  O Sacerdócio 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O Senhor dirige Seu trabalho nos céus e na Terra por intermédio do sacerdócio. 
	As chaves do sacerdócio “dão acesso ao tesouro do Senhor”.
	Receber e exercitar o poder do sacerdócio requer retidão pessoal.
	O santo sacerdócio proporciona bênçãos sagradas às pessoas e famílias.

	Sugestões para Estudo
	O Senhor dirige Seu trabalho nos céus e na Terrapor intermédio do sacerdócio.


	Capítulo 19:  A Sociedade de Socorro e a Responsabilidade Individual 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	As irmãs da Sociedade de Socorro ajudam a cuidar dos pobres, doentes e aflitos. 
	As irmãs que administram sabiamente os recursos quepossuem podem levar a obra de Deus adiante.
	As irmãs devem “magnificar, promover e honrar a vida que possuem”.

	Sugestões para Estudo
	As irmãs da Sociedade de Socorro ajudam a cuidardos pobres, doentes e aflitos.
	As irmãs que administram sabiamente os recursos que possuem,podem levar a obra de Deus adiante.
	As irmãs devem “magnificar, promover e honrar a vida que possuem”.


	Capítulo 20:  A Organização e o Governo da Igreja 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Deus revela Sua vontade à Igreja por intermédio do Presidente da Igreja. 
	Os Doze Apóstolos possuem as chaves do sacerdócio para aedificação do reino de Deus no mundo.
	O ofício de bispo pertence ao Sacerdócio Aarônico epossui a autoridade para ministrartanto em coisas temporais como espirituais.
	As medidas disciplinares da Igreja podem ajudar as pessoasa retornar ao caminho da retidão

	Sugestões para Estudo
	Deus revela Sua vontade à Igreja por intermédiodo Presidente da Igreja.
	Os Doze Apóstolos possuem as chaves do sacerdócio paraa edificação do reino de Deus no mundo.
	O ofício de bispo pertence ao Sacerdócio Aarônico e possui a autoridade para ministrar tanto em coisas temporais como espirituais.
	As medidas disciplinares da Igreja podem ajudar as pessoasa retornar ao caminho da retidão.



	Capitulos 21-30
	Capitulo 21:  Honrar o Dia do Senhor eo Sacramento
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Honrar o Dia do Senhor proporciona bênçãos temporais e espirituais.
	Reunimo-nos para fortalecer e ser fortalecidos.
	O dia de jejum foi estabelecido para ajudar os necessitadose fortalecer testemunhos.
	Ao partilhar do sacramento, lembramo-nos do Salvadore renovamos os convênios que fizemos com nosso Pai Celestial.

	Sugestões para Estudo
	Honrar o Dia do Senhor proporciona bênçãos temporais e espirituais. 
	Reunimo-nos para fortalecer e ser fortalecidos.
	O dia de jejum foi estabelecido para ajudar os necessitadose fortalecer testemunhos.
	Ao partilhar do sacramento, lembramo-nos do Salvador e renovamos os convênios que fizemos com nosso Pai Celestial.


	Capítulo 22:  O Dízimo e a Consagração 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O pagamento do dízimo permite-nos participar da obra do Senhor ao devolvermos parte do que Lhe pertence. 
	É nossa responsabilidade pagar o dízimo e apoiar aqueles quesão responsáveis pelos fundos de dízimo.
	A consagração é o desejo de doar todas as coisas eo reconhecimento de que tudo pertence a nosso Pai Celestial.

	Sugestões para Estudo 
	O pagamento do dízimo permite-nos participar da obra do Senhor ao devolvermos uma parte do que Lhe pertence. 
	É nossa responsabilidade pagar o dízimo e apoiar aqueles quesão responsáveis pelos fundos de dízimo.
	A consagração é o desejo de doar todas as coisas eo reconhecimento de que tudo pertence a nosso Pai Celestial.


	Capítulo 23:  Compreender o Novo e Eterno Convênio do Casamento 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O novo e eterno convênio do casamento estabelece o alicerce para a vida eterna. 
	Os pais devem seguir a Cristo ao amarem, instruírem esustentarem a família.
	As mães devem amar e instruir a família e ser umaboa influência para o mundo a sua volta.

	Sugestões para Estudo 
	O novo e eterno convênio do casamento estabelece o alicerce para a vida eterna. 
	Os pais devem seguir a Cristo ao amarem, instruíreme sustentarem a família.
	As mães devem amar e instruir a família e ser uma boainfluência para o mundo a sua volta.


	Capítulo 24: Ensinar a Família 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	A família é uma instituição divina no tempo e na eternidade. 
	Os pais devem ensinar seus filhos a guardar os mandamentos de Deus.
	Quando os pais lideram por meio do exemplo adequado, ajudam a traçar um rumo justo para sua família.
	O autocontrole e a disciplina amorosa ajudam a formar famílias fortes.

	Sugestões para Estudo
	A família é uma instituição divina no tempo e na eternidade. 
	Os pais devem ensinar os filhos a guardar os mandamentos de Deus.
	Quando os pais lideram por meio do próprio exemplo, ajudam aconduzir a família no caminho reto.


	Capítulo 25: Cultivar Gratidão, Humildade e Honestidade. 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Aqueles que são humildes reconhecem que dependem do Senhor.
	Os honestos são verdadeiros consigo mesmos,com o próximo e com o Senhor.

	Sugestões para Estudo
	Reconhecer a mão de Senhor em nossa vida aumenta nossa gratidão. 
	Aqueles que são humildes reconhecem que dependem do Senhor.
	Os honestos são verdadeiros consigo mesmos,com o próximo e com o Senhor.


	Capítulo 26: A Felicidade e o Bem-Estar Social 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	A verdadeira felicidade encontra-se na retidão e no serviço. 
	O divertimento no espírito certo pode aumentar nossobem-estar físico e espiritual.
	Devemos procurar participar de diversões sadias que estejamde acordo com os padrões do evangelho.

	Sugestões para Estudo 
	A verdadeira felicidade encontra-se na retidão e no serviço. 
	O divertimento no espírito certo pode aumentar nossobem-estar físico e espiritual.
	Devemos procurar participar de diversões sadias que estejamde acordo com os padrões do evangelho.


	Capítulo 27:  Aprender pelo Estudo e pela Fé 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Temos a obrigação de estudar, aprender e viver de acordo com os princípios da eternidade. 
	Somos chamados para crescer em graça e conhecimento pela eternidade.
	Devemos instruir nossos filhos e a nós mesmos nas coisas domundo e nas coisas de Deus.
	Devemos ser um povo de aprendizado profundo.
	Temos o privilégio de poder buscar a sabedoria de Deus.

	Sugestões para Estudo
	Temos a obrigação de estudar, aprender e viver de acordo comos princípios da eternidade.
	Somos chamados para crescer em graça e conhecimento pela eternidade.
	Devemos instruir nossos filhos e a nós mesmos nas coisas domundo e nas coisas de Deus.
	Devemos ser um povo de aprendizado profundo


	Capítulo 28:  Exercer Autocontrole 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Podemos controlar a nós mesmos e submetermo-nos à vontade de Deus. 
	Podemos controlar a nós mesmos até fazermos com que todasas coisas “sujeitem-se à lei de Cristo”.
	Podemos controlar nossas paixões e emoções.
	Podemos controlar nosso linguajar

	Sugestões para Estudo 
	Podemos controlar a nós mesmos e submetermo-nos à vontade de Deus. 
	Podemos controlar a nós mesmos até fazermos com que todasas coisas “sujeitem-se à lei de Cristo”.
	Podemos controlar nossas paixões e emoções.
	Podemos controlar nosso linguajar.


	Capítulo 29:  Viver a Palavra de Sabedoria 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Cremos que a Palavra de Sabedoria é um mandamento de Deus. 
	A Palavra de Sabedoria é um código de saúde inspirado.
	A observância da Palavra de Sabedoria pode ajudar-nos acumprir melhor o propósito da vida.

	Sugestões para Estudo
	Cremos que a Palavra de Sabedoria é um mandamento de Deus.
	A Palavra de Sabedoria é um código de saúde inspirado.
	A observância da Palavra de Sabedoria pode ajudar-nos acumprir melhor o propósito da vida.


	Capítulo 30:  Desenvolver Atitudes Cristãs para com Outras Pessoas. 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Vistam-se com o vínculo da caridade. 
	Não condenem; julguem segundo a reta justiça.
	Fortaleçam a fé uns dos outros e evitem contendas.

	Sugestões para Estudo
	Vistam-se com o vínculo da caridade.
	Não condenem; julguem segundo a reta justiça.
	Fortaleçam a fé uns dos outros e evitem contendas.



	Capitulos 31-40
	Capítulo 31:  Economia, Industriosidade e Auto-Suficiência 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Devemos trabalhar arduamente e usar o tempo de maneira sábia para servirmos nossa família e edificarmos o reino de Deus. 
	O Senhor proveu a Terra com abundância para nosso uso.
	Devemos ser sábios ao usar os recursos que o Senhor nos concedeu.
	Devemos construir boas casas e estabelecer belas comunidades.
	Devemos ser auto-suficientes como família e como povo.

	Sugestões para Estudo 
	Devemos trabalhar arduamente e usar nosso tempo de maneira sábia para servirmos nossa família e edificarmos o reino de Deus. 
	O Senhor proveu a Terra com abundância para nosso uso.
	Devemos ser sábios ao usar os recursos que o Senhor nos concedeu.
	Devemos construir boas casas e estabelecer belas comunidades.
	Devemos ser auto-suficientes como família e como povo.


	Capítulo 32:  A Riqueza Material e o Reino de Deus 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Devemos pôr nosso coração nas coisas de Deus e não nas coisas do mundo. 
	O amor ao dinheiro suscita a decepção e a perda do Espírito.
	O trabalho paciente conquista bens materiais e riquezas eternas.
	Devemos ser auto-suficientes e repartir nossos recursos com os pobres.
	Devemos dedicar nossas riquezas materiais à edificação do reino de Deus.

	Sugestões para Estudo
	Devemos pôr nosso coração nas coisas de Deus e
	O amor ao dinheiro suscita a decepção e a perda do Espírito.
	O trabalho paciente conquista bens materiais e riquezas eternas.
	Devemos ser auto-suficientes e repartir nossos recursos com os pobres.
	Devemos dedicar nossas riquezas materiais à edificação do reino de Deus.


	Capítulo 33:  A Obra Missionária 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O evangelho será pregado a todas as pessoas. 
	Os missionários devem concentrar a mente e o coração na missão e trabalhar diligentemente para trazer almas a Cristo.
	O Espírito, não a lógica e o debate, converte pessoas ao evangelho de Jesus Cristo.
	Continuem a trabalhar fielmente e mantenham o espírito da pregação e do evangelho.

	Sugestões para Estudo
	O evangelho será pregado a todas as pessoas.
	Os missionários devem concentrar a mente e o coração na missão e trabalhar diligentemente para trazer almas a Cristo.
	O Espírito, não a lógica e o debate, converte pessoas ao evangelho de Jesus Cristo.
	Continuem a trabalhar fielmente e mantenham o espírito da pregação e do evangelho.


	Capítulo 34:  Fortalecer os Santos por meio dos Dons do Espírito 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O Senhor concede dons do Espírito para fortalecer e abençoar tanto a nós quanto a nossa família e a Igreja. 
	Os milagres fortalecem e confirmam a fé daqueles que amam e servem a Deus.
	O Espírito Santo revela os mistérios do reino àqueles que procuram os melhores dons e guardam os mandamentos.

	Sugestões para Estudo 
	O Senhor concede dons do Espírito para fortalecer e abençoar tanto a nós quanto a nossa família e a Igreja. 
	Os milagres fortalecem e confirmam a fé daqueles que amam e servem a Deus.
	O Espírito Santo revela os mistérios do reino àqueles que procuram os melhores dons e guardam os mandamentos.


	Capítulo 35:  As Bênçãos das Provações, dos Castigos e da Perseguição 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	O Senhor testa-nos e submete-nos à prova para que demonstremos ser dignos da glória celestial. 
	O Senhor ajuda os desobedientes a tornarem-se humildes ao puni-los e permitir que sejam perseguidos.
	Os justos serão perseguidos pelos iníquos, mas Deus conduzirá Seu povo e Sua obra avançará.

	Sugestões para Estudo
	O Senhor testa-nos e submete-nos à prova para que demonstremos ser dignos da glória celestial. 
	O Senhor ajuda os desobedientes a tornarem-se humildes ao puni-los e permitir que sejam perseguidos.
	Os justos serão perseguidos pelos iníquos, mas Deus conduzirá Seu povo e Sua obra avançará.


	Capítulo 36:  Os Governos da Terra e o Reino de Deus. 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Para que os governos da Terra perdurem, devem estar baseados nas leis de Deus. 
	Aqueles que governam devem possuir sabedoria e integridade.
	Os membros da Igreja têm a obrigação de serem cidadãos responsáveis.

	Sugestões para Estudo 
	Para que os governos da Terra perdurem, devem estar baseados nas leis de Deus. 
	Aqueles que governam devem possuir sabedoria e integridade.
	Os membros da Igreja têm a obrigação de ser cidadãos responsáveis.


	Capítulo 37:  Compreender a Morte e a Ressurreição 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	A felicidade deste mundo não se compara “à glória, alegria, paz e felicidade da alma” que parte da mortalidade em justa paz. 
	Na morte o espírito separa-se do corpo; o corpo retorna para a terra e o espírito passa para o mundo espiritual.
	Jesus Cristo é as primícias da ressurreição.
	Nossa fidelidade pode preparar-nos para uma gloriosa ressurreição a reunião de nosso corpo e espírito.

	Sugestões para Estudo
	A felicidade deste mundo não se compara “à glória, alegria, paz e felicidade da alma”que parte da mortalidade em justa paz.
	Na morte o espírito separa-se do corpo; o corpo retorna para a terra e o espírito passa para o mundo espiritual.
	Jesus Cristo é as primícias da ressurreição.
	Nossa fidelidade pode preparar-nos para uma gloriosa ressurreição a reunião de nosso corpo e espírito.


	Capítulo 38:  O Mundo Espiritual 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Os espíritos daqueles que morrem vão para o mundo espiritual. 
	Jesus abriu a porta da salvação para os quese encontram no mundo espiritual.
	O mundo espiritual é um lugar dinâmico, onde seé possível crescer e progredir.

	Sugestões para Estudo
	Os espíritos daqueles que morrem vão para o mundo espiritual.
	Jesus abriu a porta da salvação para os quese encontram no mundo espiritual.
	O mundo espiritual é um lugar dinâmico, onde seé possível crescer e progredir.


	Capítulo 39:  O Julgamento Eterno 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	Seremos julgados de acordo com nossas obras, palavras e pensamentos, bem como nossa atitude em relação à verdade. 
	Seremos julgados por viver “de acordo com o melhorconhecimento que [possuímos]”.
	Todos, exceto os filhos de perdição, herdarãoum reino de glória no final.

	Sugestões para Estudo
	Seremos julgados de acordo com nossas obras, palavras e pensamentos, bem como nossa atitude em relação à verdade.
	Seremos julgados por viver “de acordo com o melhorconhecimento que [possuímos]”.
	Todos, exceto os filhos de perdição, herdarãoum reino de glória no final.


	Capítulo 40:  A Salvação por intermédio de Jesus Cristo 
	Ensinamentos de Brigham Young 
	A salvação oferecida por Jesus Cristo abrange toda a família humana. 
	Por meio da Expiação de Cristo, todos os que forem fiéis às leis e ordenanças do evangelho serão salvos no reino celestial.
	O Pai Celestial exaltará Seus filhos valorosos para que vivameternamente em Sua presença, em poder e glória.
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