CAPITULO 31

SN & TN
El ahorro, la laboriosidad
y la autosuficiencia

El presidente Brigham Young conocia el valor del trabajo tenaz en la tarea
de preparar a los santos para que edificaran el Reino de Dios. El aconsejé
a los pioneros: “En vez de averiguar lo que el Sefior va a hacer por
nosotros, tratemos de ver lo que podemos hacer por nosotros mismos”
(DBY, 293). El presidente Heber C. Kimball, amigo y consejero del presi-
dente Young en la Primera Presidencia, habia trabajado con él durante
muchos afios en el campo y tiempo después recordé de esta manera
aquellos dias: “[El hermano] Brigham y yo acostumbrdbamos a trabajar
arduamente, hombro a hombro, por cincuenta centavos al dia y nos mante-
niamos con eso; recibiamos setenta y cinco centavos por dia cuando traba-
jabamos en los campos de heno; trabajabamos desde el amanecer hasta el
atardecer, y hasta las nueve de la noche cuando amenazaba lluvia.
Recogiamos y atabamos el trigo que cortaban los segadores por 35 litros
del trigo al dia, y cortdbamos lefia con la nieve hasta la cintura por diecio-
cho centavos el fardo, y se nos pagaba con maiz al precio de setenta y
cinco centavos la fanega” (DNW, julio 30, 1862). El presidente Young
recalco la importancia de la economia, la industriosidad y la autosufi-
ciencia diciendo: “Quienes se aseguran la vida eterna son hacedores tanto
como oidores de la palabra” (DBY, 290).

Las ensefanzas de Brigham Young

Debemos trabajar con afin y emplear nuestro tiempo con sabiduria
para servir a nuestras familias y edificar el Reino de Dios.

é ué es lo que tenemos? Nuestro tiempo. Empléenlo como deseen. El
tiempo es algo que se les concede y cuando lo emplean lo mas provecho-
samente posible para fomentar la verdad en la tierra, se les tomard en
cuenta y serdn bendecidos; pero cuando utilizamos nuestro tiempo en la
indolencia y en tonterias, se tomard en cuenta para nuestro mal (DBY, 290).
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Tendremos que rendir cuentas de los dias que malgastamos en tonterias
(DBY, 290).

Del tiempo otorgado al hombre aqui en la tierra no hay un solo
momento para perder o malgastar. Después del debido descanso y espar-
cimiento, no hay un solo dia, hora o minuto que debiéramos pasar en la
ociosidad, sino que cada minuto de cada dia de nuestra vida debemos
tratar de mejorar nuestra mente y aumentar nuestra fe en el santo
Evangelio con caridad, paciencia y buenas obras, a fin de que podamos
progresar en el conocimiento de la verdad tal como se la ha expresado,
profetizado y escrito (DBY, 290).

La ociosidad y el derroche no concuerdan con las normas de los cielos.
Preserven todo lo que puedan a fin de tenerlo en abundancia para bende-
Cir a sus amigos y a sus enemigos (DBY, 290).

Todo lo que concierne a la edificacion de Sion requiere una labor real y
estricta [véase 2 Nefi 5:17]. Es una necedad hablar de edificar cualquier
reino sin trabajar; requiere la labor de cada parte de nuestro sistema, ya
sea mental, fisica o espiritual, y ésa es la inica manera de edificar el Reino
de Dios (DBY, 291).

¢No es acaso la edificacion del Reino de Dios en la tierra una labor
temporal constante? (DBY, 290-291).

Esta es la riqueza mds grande que poseemos: saber como llevar a cabo
nuestras labores con correccion y dedicar provechosamente cada hora al
beneficio de nuestra esposa, nuestros hijos y nuestros vecinos (DBY, 290).

Tendremos que trabajar y extraer el oro de las montafas para colocarlo
si es que habremos de caminar alguna vez sobre calles pavimentadas con
oro. Los dngeles que en la actualidad andan por calles de oro y que
cuentan con el drbol de la vida en su paraiso tuvieron que obtener el oro
y colocarlo alli. Cuando tengamos calles pavimentadas con oro serd
porque nosotros mismos lo habremos puesto alli. Si hemos de disfrutar
una Sion con toda su belleza y su gloria, serd porque nosotros la habremos
edificado. Disfrutaremos la Sion que hoy prevemos solo después que la
hayamos redimido y preparado. Si vivimos en la ciudad de la Nueva
Jerusalén, serd porque hemos colocado sus cimientos y la hemos edifi-
cado. Si personalmente no logramos completar esa obra, colocaremos los
cimientos para nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos, como lo hizo
Adan. Si fuéramos a ser salvos en un arca, como lo fueron Noé y su familia,
serda porque nosotros la habremos construido. Si se predica el Evangelio a
las naciones, es porque los élderes de Israel... lo predican a los lejanos
extremos de la tierra (DBY, 291).

Mi fe no me hace pensar que el Sefor nos proveerd lechones asados,
pan untado con mantequilla, etc.; El nos dard la capacidad para cultivar
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Las cooperativas de Salt Lake City aproximadamente en 1869. El presidente Young
estimul6 el trabajo en el hogar, la economia y la autosuficiencia entre los santos.
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granos, obtener los frutos de la tierra, construir viviendas, conseguir unas
pocas maderas para construir cajas y, cuando llegue el momento de la
cosecha, nos concederd los granos; pero somos nosotros quienes
debemos preservarlos, almacenando el trigo hasta contar con una provi-
sion de uno, dos, cinco o siete afos y que el pueblo tenga suficiente para
el sostén de vida para si mismo y para todo aquel que venga aqui en
procura de proteccion (DBY, 291-292).

El Senor ha proveido mucha abundancia
en la tierra para nuestro uso.

A mis hermanos y hermanas les digo que debemos aprender a recoger
en abundancia todo beneficio de los elementos y aprovecharlos para
nuestras necesidades y nuestra felicidad [véase D. y C. 59:18-20]. No
debemos permanecer ignorantes en compania de los ignorantes, sino
demostrar al ignorante la manera de ser sabio (DBY, 294).

El Senor ha hecho Su parte de la obra; nos ha rodeado de elementos
que contienen trigo, carne, lino, lana, seda, fruta y todo lo necesario para
edificar, embellecer y glorificar la Sion de los ultimos dias, y es nuestra la
responsabilidad de moldear estos elementos de acuerdo con nuestros
deseos y necesidades, conforme al conocimiento que ahora poseemos y a
la sabiduria que, mediante nuestra fe, podemos obtener de los cielos. De
esta manera, y de ninguna otra, el Senor establecerd de nuevo a Sion sobre
la tierra (DBY, 294).

Nuestro deber es hacer activa y diligentemente todo lo que podamos
para nuestro propio sostén, edificar Su Reino, defendernos de nuestros
enemigos, preparar sabiamente nuestros planes y llevar a cabo cada
método posible para el establecimiento del Reino de Dios en la tierra, y
santificarnos y prepararnos para morar en Su presencia (DBY, 294-295).

Mientras tengamos una tierra fértil en este valle y semillas para
sembrarla, no tenemos que pedirle a Dios que nos alimente ni camine
detras nuestro dindonos pan para que comamos. El no lo hard, y tampoco
lo haria yo en Su lugar. Podemos aqui alimentarnos nosotros mismos; y si
alguna vez nos encontraramos en circunstancias contrarias, habra llegado
entonces el momento en que el Sefor obrard un milagro para mantener-
nos (DBY, 294).

La gente contiende, discute, trata de aprovecharse de unos y otros y de
obtener todas las riquezas que hay en el mundo... Pero supongamos que
vayamos a trabajar para recoger todo lo que contiene la madre tierra en su
seno y en la superficie y lo aprovechemos, ¢nos faltaria algo? No, porque
hay suficiente para todos. Contemplen entonces, Santos de los Ultimos
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Dias y también ustedes los que no son Santos de los Ultimos Dias, estas
cosas tal cual existen. Y espero y ruego para bien de ustedes, forasteros, y
para bien de los que profesan ser Santos de los Ultimos Dias, que tenga-
mos paz acd por un tiempo a fin de que podamos construir nuestros
hornos, excavar nuestras minas, organizar nuestros ferrocarriles, arar la
tierra, y continuar nuestras actividades comerciales sin interrupcion; para
que podamos atender la labor de embellecer la tierra (DBY, 295).

Debemos aprovechar sabiamente los recursos que
el Senor nos ha proporcionado.

Las riquezas de un reino o de una nacidén no se componen tanto del
caudal de sus tesoros como de la fertilidad de su suelo y la industriosidad
de su gente (DBY, 297).

El tiempo vy la capacidad para trabajar son el capital de toda la humani-
dad en el mundo y todos estamos endeudados con Dios en cuanto a la
habilidad para aprovechar nuestro tiempo y El nos exigird una estricta
rendicion de cuentas acerca de como utilizamos dicha habilidad; y no
solamente nos pedird que le presentemos a Su juicio una cuenta de
nuestras acciones, sino también de nuestras palabras y de nuestros pensa-
mientos (DBY, 301).

Toda la fortuna que existe en la tierra estd en la fortaleza y en el afin con
que trabajan sus hombres y mujeres... El trabajo construye centros de
reuniones, templos, palacios de justicia, excelentes salones musicales y
escuelas; es la labor lo que ensena a nuestros hijos y los familiariza con las
diversas ramas de la educacion, los hace habiles en su propio lenguaje y en
otros idiomas, y en cada nivel de conocimiento disponible para los hijos
de los hombres (DBY, 300).

Nunca permitan que nada se desperdicie. Sean prudentes, presérvenlo
todo y cuando tengan mds de lo que puedan conservar por si mismos,
pidan a sus vecinos que les ayuden a consumirlo (DBY, 292).

Tomen las cosas con calma y tranquilidad; recojan todas las cosas y no
desperdicien nada (DBY, 292).

Nunca consideren que tienen suficiente pan en casa para no impedir
que sus hijos desperdicien algo de su corteza o migaja. Aunque una
persona tuviera toneladas de trigo o de maiz, no seria lo suficientemente
acaudalada como para... arrojar un simple grano de eso al fuego; déselo a
comer a algo y que asi vuelva a la tierra y cumpla con el proposito para lo
que fue cultivado. Recuérdenlo, no desperdicien nada, sino consérvenlo
todo (DBY, 292).
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Es para nuestro propio beneficio que cuidemos como se deben las
bendiciones que Dios nos otorga; si hacemos lo contrario, nos privaremos
del poder y la gloria que Dios quiere que heredemos. Se debe a nuestro
propio cuidado, moderacion y al juicio que Dios nos ha dado que nos
capacitamos para preservar nuestro grano, nuestros rebanos vy
ganados... nuestras viviendas y terrenos, y aumentarlos a nuestro rededor,
y obtener constantemente poder y autoridad para nosotros mismos como
individuos y para el Reino de Dios en conjunto (DBY, 292).

Utilicen Unicamente lo necesario de sus ganancias para su bienestar y
felicidad fisicos y los de su familia y ahorren el resto (DBY, 292).

Si quieren ser ricos, ahorren lo que obtengan. El tonto puede ganar
dinero, pero se requiere un hombre sabio para ahorrarlo y aprovecharlo
ventajosamente (DBY, 292).

Debemos construir buenas viviendas
y crear hermosas comunidades.

La gente debe construir buenas viviendas, plantar buenos sembrados y
huertos, trazar buenas carreteras, levantar hermosas ciudades en las que
el publico pueda encontrar magnificos edificios para su conveniencia,
calles atractivas bordeadas con drboles de sombra, fuentes de agua,
arroyuelos cristalinos y todo arbol, arbusto y flor que prospere en este
clima, a fin de convertir nuestro hogar agreste en un verdadero paraiso y
nuestro corazon en un manantial de agradecimiento hacia el Dios de José,
y disfrutarlo todo con corazones agradecidos diciendo: “No se haga mi
voluntad sino la tuya, oh Padre” (DBY, 302).

Embellezcan sus jardines, sus casas, sus granjas; hermoseen la ciudad.
Eso nos hard felices y producira mucho. Esta es una buena tierra, sus
elementos son buenos si los utilizamos para nuestro propio bien con
seriedad y en justicia. Estemos entonces conformes y dediquémosnos con
todas nuestras fuerzas a ser sanos, ricos y bellos y conservémosnos en la
mejor manera posible, vivamos tantos anos como podamos y hagamos
todo el bien que podamos hacer (DBY, 302).

Todo mejoramiento que podamos lograr aumentard no sélo nuestro
bienestar sino también nuestra riqueza (DBY, 302).

Esposas, ustedes tienen el derecho de pedirles a sus esposos que culti-
ven bellos drboles de sombra y frutales y que les consigan algunas plantas
trepadoras y flores con las cuales puedan adornar el exterior de sus vivien-
das; y si sus esposos no tienen tiempo, consiganlas y plantenlas ustedes
mismas. Alguien podria, quizds, decir: “Oh, soélo tengo una cabana de
troncos y no vale la pena”. Si que vale la pena. Pintenla y reparenla, y
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William Carter arando en su hogar en St. George (Utah), en 1893.

pongan plantas trepadoras por sobre sus puertas de modo que todo aquel
que pase por alli diga: “iQué hermosa casital”. Este es el privilegio de
ustedes y quiero que lo ejerzan con derecho propio (DBY, 200).

Preparen casas buenas; aprendan a construir; conviértanse en buenos
mecanicos y negociantes a fin de que puedan saber como edificar una
casa, un granero o un almacén, cobmo organizar una granja, como criar
animales y cuidarlos al darles un refugio adecuado y la debida comodidad
para conservarlos durante el invierno; y demuestren ser dignos de las
riquezas mayores que habrin de confidrseles ademds de este valle y lo que
produce (DBY, 302).

Yo he estado en casas que carecen de las mas minimas comodidades
para la mujer, en las que ellas no tenian siquiera un banco sobre el cual
poner sus baldes de agua por lo que han tenido que dejarlos en el suelo;
y sin embargo, sus esposos se sientan alli afo tras ano sin hacer ni la
menor mejoria tal como un banco donde colocar ese balde de agua.
Aunque tienen la habilidad para hacerlo, no la ejercen (DBY, 198-199).

El esposo tiene que mejorar su cocina y sus alacenas, asi como sus
recamaras, para beneficio de su familia, y mejorar su jardin, sus sendas,
etc., y embellecer sus viviendas y sus alrededores, colocando pavimentos
y plantando drboles que den sombra (DBY, 198).
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Como familia y como pueblo, debemos ser autosuficientes.

Quiero que, en adelante, todos ustedes sean un pueblo autosuficiente
[véase D. y C. 78:14]. iEsctuchalo, oh Israel! Esctichenlo, vecinos, amigos y
enemigos, eso es lo que el Senor requiere de Su pueblo (DBY, 293).

Santos de los Ultimos Dias, aprendan a proveerse su propio sostén. Si no
pueden obtener todo lo que desean para hoy, aprendan a privarse de lo que
no puedan comprar y pagar; y acostumbren su mente al concepto de que
deben y que habrin de vivir dentro de sus propios medios (DBY, 293).

¢{Quiénes merecen nuestro elogio? élas personas que se cuidan a si
mismas o las que confian siempre en que la gran misericordia del Sefior
cuidara de ellas? Esto es como esperar que el Sefor nos provea frutas sin
que antes plantemos los drboles; o que cuando no aramos la tierra, no
sembramos la semilla y no participamos en las tareas de la cosecha supli-
camos al Sefor que nos exima de las necesidades; es como pedirle que nos
rescate de las consecuencias de nuestra propia imprudencia, desobedien-
cia e indolencia (DBY, 293).

La fe y la confianza implicitas en Dios se manifiestan cuando, tanto ustedes
como yo, hacemos todo lo que podemos para mantenernos y preservarnos;
y si una comunidad trabaja en conjunto, con su corazdén y sus manos, para
lograrlo, sus esfuerzos serdn como el de un solo hombre (DBY, 293).

Hermanos, aprendan. Ya han aprendido bastante, es verdad; pero
deben aprender ain mds; aprendan a mantenerse a si mismos; almacenen
granos y harina, y consérvenlos para algin dia de escasez. Hermanas, no
les pidan a sus esposos que vendan esa ultima bolsa de granos que tienen
para que puedan comprar otra cosa en las tiendas, sino mds bien ayuden-
les a almacenarla para aquel dia de necesidad, y tengan siempre a mano un
ano o dos de provisiones (DBY, 293).

En vez de averiguar lo que Sefnor va a hacer por nosotros, tratemos de
ver lo que podemos hacer por nosotros mismos (DBY, 293).

Todo lo que han obtenido los santos de los Ultimos Dias ha sido gracias
a su denodado esfuerzo y a su inquebrantable resolucion (DBY, 294).

Sugerencias para el estudio

Debemos trabajar con afin y emplear nuestro tiempo
con sabiduria para servir a nuestras familias
y edificar el Reino de Dios.

* (Qué aconsejo el presidente Young en cuanto al uso de “cada minuto de
cada dia”? (Véase también Alma 34:33.) ¢Por qué es el tiempo un don tan
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valioso? ¢éQué principios les han ayudado a ustedes para mejorar la
forma en que emplean su tiempo?

¢Por qué la indolencia y el derroche son contrarios a las “normas de los
cielos”? (Véase también D. y C. 42:42))

¢Por qué es que el establecimiento de Sion requiere todo tipo de labor?
¢En qué sentido debemos trabajar mental, fisica y espiritualmente para
edificar Sion?

El Senor ha proveido mucha abundancia
en la tierra para nuestro uso.

¢Como habra el Senor de “establecer de nuevo a Sion sobre la tierra”?
¢En qué forma podemos ayudar especificamente para establecer Sion?

El presidente Young dijo que “en su seno y en la superficie, la madre
tierra... contiene suficiente para todos”. éPor qué hay entonces tanta
pobreza en el mundo? ¢Qué podemos hacer nosotros en nuestra
familia, en las organizaciones de la Iglesia y en nuestras comunidades
para compartir unos con otros lo que Sefor nos ha otorgado? (Véase
también Jacob 2:18-19; D. y C. 104:14-18.)

Debemos aprovechar sabiamente los recursos que
el Senor nos ha proporcionado.

¢Por qué debemos “no desperdiciar nada y conservarlo todo”? éComo
podriamos emplear el consejo del presidente Young en cuanto al
almacenamiento de comida y a prepararnos para cualquier emergencia?
¢CoOmo es que “nos privaremos del poder y la gloria que Dios quiere que
heredemos™?

¢Como podriamos aplicar el consejo del presidente Young referente a
que “el tonto puede ganar dinero, pero se requiere un hombre sabio
para ahorrarlo y aprovecharlo ventajosamente”?

Debemos construir buenas viviendas
y crear hermosas comunidades.

¢Qué dijo el presidente Young que debemos hacer los Santos de los
Ultimos Dias para convertir nuestro “hogar... en un verdadero paraiso y
nuestro corazon en un manantial de agradecimiento” ¢Qué podemos
hacer para que nuestros hogares y nuestras comunidades sean mds
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hermosos? (Véase también D. y C. 82:14.) ¢Por qué pueden ayudarnos
fisica, emocional y espiritualmente nuestros bellos alrededores?

Como familias y como pueblo,
debemos ser autosuficientes.

* (Qué¢ aconsejo el presidente Young en cuanto a vivir dentro de nuestros
propios medios? ¢Por qué es que estas normas tan sencillas son a veces
dificiles de cumplir? (De qué maneras especificas podemos asegurarnos
de vivir dentro de nuestros propios medios?

* Hagan una evaluacion de lo que dijo el presidente Young con respecto
a proveernos nuestro propio sostén y consideren lo que hayan hecho
para asegurarse de que sus propias familias puedan depender de si
mismas en momentos de necesidad. Hagan planes para aumentar su
autosuficiencia dentro de sus respectivas familias y comunidades.

* (Por qué es la labor diligente una demostracion de fe? ¢Qué relacion hay
entre la autosuficiencia y el depender de las bondades de Cristo?

* El presidente Young exhortd a los santos para que cuidaran de si
mismos, pero también les aconsejo a conservarse unidos en sus
comunidades. ¢De qué manera se complementan nuestros esfuerzos
por cuidar de nosotros mismos y por fortalecer nuestras comunidades?
¢{COmMo les han ayudado otros a ser mds autosuficientes?
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	La fe en el Señor Jesucristo es el primer principio del Evangelio y sólo puede entenderse mediante el poder del Espíritu Santo. 
	La fe en Cristo es un don de Dios que se obtiene mediante  la creencia, la obediencia y las obras en justicia. 
	Las obras en justicia demuestran y fortalecen la fe. 

	Sugerencias para el estudio 
	La fe en el Señor Jesucristo es el primer principio del Evangelio y sólo puede comprenderse mediante el poder del Espíritu Santo. 
	La fe en Cristo es un don de Dios que se obtiene mediante  la creencia, la obediencia y las obras en justicia. 
	La obras en justicia demuestran y fortalecen la fe. 


	Capítulo 9: Arrepentimiento y bautismo 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	A medida que aumenta nuestro entendimiento, también aumentan nuestro compromiso y nuestra responsabilidad. 
	Podemos validar la Expiación en nuestra vida mediante  el arrepentimiento sincero. 
	El bautismo es una ordenanza esencial para nuestra salvación. 

	Sugerencias para el estudio 
	A medida que aumenta nuestro entendimiento, también aumentan nuestro compromiso y nuestra responsabilidad. 
	Podemos validar la Expiación en nuestra vida mediante  el arrepentimiento sincero.  
	El bautismo es una ordenanza esencial para nuestra salvación. 


	Capítulo 10: La influencia del Espíritu Santo 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El Espíritu Santo es un don de Dios que recibimos de acuerdo  con Su sabiduría y con nuestra fidelidad. 
	El escuchar y responder a la inspiración del Espíritu Santo puede guiarnos a la perfección. 

	Sugerencias para el estudio 
	El Espíritu Santo es un don de Dios que recibimos de acuerdo  con Su sabiduría y con nuestra fidelidad. 
	El escuchar y responder a la inspiración del Espíritu Santo puede guiarnos a la perfección. 



	Capítulos 11-20
	Capítulo 11: La decisión de vivir conforme  a los mandamientos de Dios 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Tenemos el albedrío para elegir entre el bien y el mal, pero no podemos escoger las consecuencias de nuestras decisiones. 
	La obediencia a la verdad nos capacitará para vivir  en la presencia del Todopoderoso. 
	Si aceptamos el Espíritu de la Verdad, aprenderemos a obedecer  con dedicación y a soportar castigos. 

	Sugerencias para el estudio 
	Tenemos el albedrío para elegir entre el bien y el mal,  pero no podemos escoger las consecuencias de nuestras decisiones. 
	La obediencia a la verdad nos capacitará para vivir  en la presencia del Todopoderoso. 
	Si aceptamos el Espíritu de la Verdad, aprenderemos a obedecer con dedicación y a soportar castigos. 


	Capítulo 12: Cómo evitar  la apostasía personal 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	La apostasía consiste en alejarse de la Iglesia y finalmente  negar la fe. 
	Cuando criticamos a los líderes de la Iglesia, comenzamos a  alejarnos de ella. 
	Todos aquellos que pierden el Espíritu se llenan de ignorancia  y de confusión. 
	Podemos mantenernos firmes si vivimos nuestra religión  y procuramos el Espíritu Santo. 

	Sugerencias para el estudio 
	La apostasía consiste en alejarse de la Iglesia  y finalmente negar la fe. 
	Cuando criticamos a los líderes de la Iglesia,  comenzamos a alejarnos de ella. 
	Todos aquellos que pierden el Espíritu se llenan de ignorancia  y de confusión. 
	Podemos mantenernos firmes si vivimos nuestra religión  y procuramos el Espíritu Santo. 


	Capítulo 13: Cómo prepararse  para el progreso eterno 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Al aprender, mejorarnos y edificar el Reino de Dios,  nos preparamos para la vida eterna. 
	Podemos progresar a medida que aumentamos  en conocimiento y experiencia. 
	La vida eterna consiste en progresar y en aumentar  para siempre. 

	Sugerencias para el estudio 
	Al aprender, mejorarnos y edificar el Reino de Dios,  nos preparamos para la vida eterna. 
	Podemos progresar a medida que aumentamos  en conocimiento y experiencia. 
	La vida eterna consiste en progresar y  en aumentar para siempre. 


	Capítulo 14: Las dispensaciones  del Evangelio 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Dios le reveló primero el plan de salvación a Adán en la vida mortal  y desde entonces ha restaurado periódicamente Su reino por medio de Sus Profetas.  
	El sacerdocio y el completo Evangelio del reino fueron quitados  de la tierra en la época de la Gran Apostasía. 
	El Señor restauró Su Evangelio y la autoridad del sacerdocio en esta última dispensación por medio del profeta José Smith. 

	Sugerencias para el estudio 
	Dios le reveló primero el plan de salvación a Adán en  la vida mortal y desde entonces ha restaurado periódicamente  Su reino por medio de Sus profetas. 
	El sacerdocio y el completo Evangelio del reino fueron quitados  de la tierra en la época de la Gran Apostasía. 
	El Señor restauró Su Evangelio y la autoridad del sacerdocio en esta última dispensación por medio del profeta José Smith. 


	Capítulo 15: La colonización  del Oeste norteamericano 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Los conflictos en Illinois y la partida de los santos  hacia el Oeste. 
	El reclutamiento y la marcha del Batallón Mormón. 
	El “campamento de los pobres” fue preservado gracias  a la misericordia del Señor. 
	La compañía pionera de Brigham Young en 1847 señaló  el camino hacia el Valle del Lago Salado. 
	Mediante la fe en Dios, los santos superaron sus dificultades  en el Oeste norteamericano. 

	Sugerencias para el estudio 
	Los conflictos en Illinois y la partida de los santos hacia  el Oeste. 
	El reclutamiento y la marcha del Batallón Mormón. 
	El “campamento de los pobres” fue preservado gracias  a la misericordia del Señor. 
	La compañía pionera de Brigham Young en 1847 señaló  el camino hacia el Valle del Lago Salado. 
	Mediante la fe en Dios, los santos superaron sus dificultades  en el Oeste norteamericano. 


	Capítulo 16: El establecimiento de Sión 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Sión son los puros de corazón. 
	Nuestro propósito en la vida debe ser santificarnos  y edificar la Sión de nuestro Dios. 
	El propósito de edificar Sión es santificar a los hijos  de Dios mediante las ordenanzas de salvación. 
	El Señor ha proveído los medios para que  los santos edifiquen Sión. 
	La edificación de Sión requiere sacrificio  y grandes esfuerzos. 

	Sugerencias para el estudio 
	Sión son los puros de corazón. 
	Nuestro propósito en la vida debe ser santificarnos  y edificar la Sión de nuestro Dios. 
	El propósito de edificar Sión es santificar a los hijos  de Dios mediante las ordenanzas de salvación. 
	El Señor ha proveído los medios para que  los santos edifiquen Sión. 
	La edificación de Sión requiere sacrificios y grandes esfuerzos. 


	Capítulo 17: Las Escrituras 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El aprender y vivir conforme a las enseñanzas de las Escrituras proporciona inspiración y guía a nuestra vida. 
	La Biblia contiene las doctrinas de salvación. 
	Los mensajes de las Escrituras son sencillos y fáciles  de entender para aquellos que procuran  el Espíritu del Señor. 

	Sugerencias para el estudio 
	El aprender y vivir conforme a las enseñanzas de las Escrituras proporciona inspiración y guía a nuestra vida. 
	La Biblia contiene las doctrinas de salvación. 
	Los mensajes de las Escrituras son sencillos y fáciles de entender para aquellos que procuran el Espíritu del Señor. 


	Capítulo 18: El sacerdocio 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El Señor dirige Su obra en los cielos y en la tierra  por medio del sacerdocio. 
	La llaves del sacerdocio “abren el tesoro del Señor”. 
	Para recibir y ejercer el poder del sacerdocio  se requiere la rectitud personal. 
	El Santo Sacerdocio proporciona sagradas bendiciones  a las personas y a las familias. 

	Sugerencias para el estudio 
	El Señor dirige Su obra en los cielos y en la tierra  por medio del sacerdocio. 
	Las llaves del sacerdocio “abren el tesoro del Señor”. 
	Para recibir y ejercer el poder del sacerdocio  se requiere la rectitud personal. 
	El Santo Sacerdocio proporciona sagradas bendiciones  a las personas y a las familias. 


	Capítulo 19: La Sociedad de Socorro  y la responsabilidad individual 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Las hermanas de la Sociedad de Socorro ayudan a cuidar  a los pobres, a los enfermos y a los afligidos. 
	Las hermanas que administran sabiamente sus recursos  pueden impulsar la obra de Dios. 
	Las hermanas deben “magnificar, mejorar y honrar  la vida que hoy poseen”. 

	Sugerencias para el estudio 
	Las hermanas de la Sociedad de Socorro ayudan a cuidar  a los pobres, a los enfermos y a los afligidos. 
	Las hermanas que administran sabiamente sus recursos  pueden impulsar la obra de Dios. 
	Las hermanas deben “magnificar, mejorar y honrar  la vida que hoy poseen”. 


	Capítulo 20: La organización y el gobierno  de la Iglesia 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Dios revela Su voluntad a la Iglesia por medio  del Presidente de la Iglesia. 
	Los Doce Apóstoles poseen las llaves del sacerdocio  para la edificación del Reino de Dios en el mundo. 
	El oficio de obispo pertenece al Sacerdocio Aarónico  y tiene la autoridad para ministrar  en las cosas temporales y espirituales.  
	La disciplina de la Iglesia puede ayudar para  que la gente vuelva a la rectitud. 

	Sugerencias para el estudio 
	Dios revela Su voluntad a la Iglesia por medio  del Presidente de la Iglesia. 
	Los Doce Apóstoles poseen las llaves del sacerdocio  para la edificación del Reino de Dios en el mundo. 
	El oficio de obispo pertenece al Sacerdocio Aarónico  y posee la autoridad para ministrar  en las cosas temporales y espirituales. 
	La disciplina de la Iglesia puede ayudar para  que la gente vuelva a la rectitud. 



	Capítulos 21-30
	Capítulo 21: Cómo honrar el día de reposo  y la Santa Cena 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El santificar el día de reposo produce bendiciones  temporales y espirituales. 
	Nos reunimos para fortalecer a otros y ser fortalecidos. 
	El día de ayuno se ha instituido para ayudar a los necesitados  y fortalecer los testimonios. 
	Al participar de la Santa Cena, recordamos  al Salvador y renovamos nuestros convenios con  nuestro Padre Celestial.  

	Sugerencias para el estudio 
	El santificar el día de reposo produce bendiciones  temporales y espirituales. 
	Nos reunimos para fortalecer a otros  y ser fortalecidos. 
	El día de ayuno se ha instituido para ayudar a los necesitados  y fortalecer los testimonios. 
	Al participar de la Santa Cena, recordamos al Salvador y renovamos nuestros convenios con nuestro Padre Celestial. 


	Capítulo 22: El diezmo y la consagración 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El pago del diezmo nos permite participar en la obra  del Señor al devolverle una porción de lo que  le pertenece. 
	Nuestra responsabilidad es pagar el diezmo y apoyar  a quienes son responsables de los fondos del diezmo. 
	La consagración consiste en estar dispuesto a  darlo todo a nuestro Padre Celestial y en reconocer que todo  lo que poseemos pertenece a Él  

	Sugerencias para el estudio 
	El pago del diezmo nos permite participar en la obra  del Señor al devolverle una porción de lo que le pertenece. 
	Nuestra responsabilidad es pagar el diezmo y apoyar a quienes  son responsables de los fondos del diezmo. 
	La consagración consiste en estar dispuestos a  darlo todo a nuestro Padre Celestial y en reconocer que todo  lo que poseemos pertenece a Él. 


	Capítulo 23: Cómo comprender  el nuevo y sempiterno convenio  del matrimonio 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El nuevo y sempiterno convenio del matrimonio establece  los cimientos para la vida eterna. 
	Los padres deben seguir a Cristo al amar,  educar y mantener prepara a sus familias. 
	Las madres deben amar y educar a sus familias y ejercer una  buena influencia sobre el mundo que las rodea. 

	Sugerencias para el estudio 
	El nuevo y sempiterno convenio del matrimonio establece  los cimientos para la vida eterna. 
	Los padres deben seguir a Cristo al amar, educar  y mantener a sus familias. 
	Las madres deben amar y educar a sus familias  y ejercer una buena influencia sobre el mundo que las rodea. 


	Capítulo 24: Cómo enseñar a la familia 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	La familia es una institución divina por esta vida  y por la eternidad. 
	Los padres deben enseñar a sus hijos a guardar  los mandamientos de Dios. 
	Al guiar a su familia mediante el debido ejemplo, los padres  le ayudan a seguir por el buen camino. 
	La templanza y una disciplina benevolente ayudan  a crear una familia fuerte. 

	Sugerencias para el estudio 
	La familia es una institución divina por esta vida  y por la eternidad. 
	Los padres deben enseñar a sus hijos a guardar  los mandamientos de Dios. 
	Al guiar a su familia mediante el debido ejemplo, los padres  le ayudan a seguir por el buen camino. 
	La templanza y una disciplina benevolente ayudan  a crear una familia fuerte. 


	Capítulo 25: Cómo cultivar la gratitud,  la humildad y la honradez 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El reconocer la mano del Señor en nuestra  vida cultiva la gratitud. 
	La persona que es humilde reconoce  su dependencia del Señor. 
	La persona honrada es sincera consigo misma,  con los demás y con el Señor. 

	Sugerencias para el estudio 
	El reconocer la mano del Señor en nuestra  vida cultiva la gratitud. 
	La persona que es humilde reconoce  su dependencia del Señor. 
	La persona honrada es sincera consigo misma,  con los demás y con el Señor. 


	Capítulo 26: La felicidad y el esparcimiento social 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	La verdadera felicidad se encuentra en la rectitud y en el servicio. 
	Las diversiones realizadas con el espíritu  apropiado pueden enriquecer nuestro bienestar  físico y espiritual. 
	Debemos procurar entretenimientos sanos que sean compatibles con las normas del Evangelio. 

	Sugerencias para el estudio 
	La verdadera felicidad se encuentra en la rectitud y en el servicio. 
	Las diversiones realizadas con el espíritu apropiado pueden  enriquecer nuestro bienestar físico y espiritual. 
	Debemos procurar entretenimientos sanos que sean  compatibles con las normas del Evangelio. 


	Capítulo 27: Cómo aprender por medio  del estudio y de la fe 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Tenemos “la obligación de estudiar”, de aprender y  de vivir conforme a principios eternos.  
	Hemos sido llamados a progresar en gracia y  en conocimiento para la eternidad. 
	Debemos educarnos y educar a nuestros hijos en cuanto  al conocimiento de las cosas del mundo y las cosas de Dios. 
	Debemos ser un pueblo de profunda erudición. 
	Nosotros tenemos el privilegio de procurar la sabiduría de Dios. 

	Sugerencias para el estudio 
	Tenemos “la obligación de estudiar”, de aprender y de  vivir conforme a principios eternos. 
	Hemos sido llamados a progresar en gracia y  en conocimiento para la eternidad. 
	Debemos educarnos y educar a nuestros hijos en cuanto  al conocimiento de las cosas del mundo y de las cosas de Dios. 
	Debemos ser un pueblo de profunda erudición. 
	Nosotros tenemos el privilegio de procurar la sabiduría de Dios. 


	Capítulo 28: Cómo ejercer el autodominio 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Podemos controlarnos a nosotros mismos y  someternos a la voluntad de Dios. 
	Podemos controlarnos a nosotros mismos hasta lograr que  todo esté “sometido a la ley de Cristo”. 
	Podemos controlar nuestras pasiones y nuestras emociones. 
	Podemos controlar nuestras palabras. 

	Sugerencias para el estudio 
	Podemos controlarnos a nosotros mismos y  someternos a la voluntad de Dios. 
	Podemos controlarnos a nosotros mismos hasta lograr  que “todo esté sometido a la ley de Cristo”. 
	Podemos controlar nuestras pasiones y nuestras emociones. 
	Podemos controlar nuestras palabras. 


	Capítulo 29: Cómo vivir conforme  a la Palabra de Sabiduría 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Nosotros creemos que la Palabra de Sabiduría es  un mandamiento de Dios. 
	La Palabra de Sabiduría es un código inspirado de salud. 
	La observancia de la Palabra de Sabiduría nos ayuda a cumplir  mejor el propósito de nuestra vida.  

	Sugerencias para el estudio 
	Nosotros creemos que la Palabra de Sabiduría es  un mandamiento de Dios. 
	La Palabra de Sabiduría es un código inspirado de salud. 
	La observancia de la Palabra de Sabiduría nos ayuda a  cumplir mejor el propósito de nuestra vida. 


	Capítulo 30: Cómo desarrollar sentimientos cristianos hacia el prójimo 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Vístanse con un vínculo de caridad. 
	No deben condenar; juzguen con criterio justo. 
	Cultivemos mutuamente nuestra fe y evitemos toda contención. 

	Sugerencias para el estudio 
	Vístanse con un vínculo de caridad. 
	No deben condenar; juzguen con criterio justo. 
	Cultivemos mutuamente nuestra fe y evitemos toda contención. 



	Capítulos 31-40
	Capítulo 31: El ahorro, la laboriosidad  y la autosuficiencia  
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Debemos trabajar con afán y emplear nuestro tiempo con sabiduría para servir a nuestras familias y edificar el Reino de Dios. 
	El Señor ha proveído mucha abundancia  en la tierra para nuestro uso. 
	Debemos aprovechar sabiamente los recursos que  el Señor nos ha proporcionado. 
	Debemos construir buenas viviendas  y crear hermosas comunidades.  
	Como familia y como pueblo, debemos ser autosuficientes. 

	Sugerencias para el estudio 
	Debemos trabajar con afán y emplear nuestro tiempo  con sabiduría para servir a nuestras familias  y edificar el Reino de Dios. 
	El Señor ha proveído mucha abundancia  en la tierra para nuestro uso. 
	Debemos aprovechar sabiamente los recursos que  el Señor nos ha proporcionado. 
	Debemos construir buenas viviendas  y crear hermosas comunidades. 
	Como familias y como pueblo,  debemos ser autosuficientes. 


	Capítulo 32: Las riquezas temporales y el Reino de Dios 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Debemos concentrar nuestro corazón en las cosas de Dios  en lugar de las del mundo. 
	El amor al dinero conduce a la decepción  y a la pérdida del Espíritu. 
	El trabajo perseverante produce posesiones temporales  y riquezas eternas. 
	Debemos ser autosuficientes y compartir nuestros recursos  con los pobres. 
	Deberíamos dedicar nuestras riquezas temporales  a edificar el Reino de Dios. 

	Sugerencias para el estudio 
	Debemos concentrar nuestro corazón en las cosas de Dios  en lugar de las del mundo. 
	El amor al dinero conduce a la decepción  y a la pérdida del Espíritu. 
	El trabajo perseverante produce posesiones  temporales y riquezas eternas. 
	Debemos ser autosuficientes y compartir nuestros recursos  con los pobres. 
	Deberíamos dedicar nuestras riquezas temporales  a edificar el Reino de Dios. 


	Capítulo 33: La obra misional 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El Evangelio será predicado a toda la gente. 
	Los misioneros deben concentrar su mente y su corazón en su misión y trabajar diligentemente para traer almas a Cristo. 
	Es el Espíritu y no la lógica o los debates lo que convierte  a la gente al Evangelio de Jesucristo. 
	Continúen trabajando diligentemente y conserven el espíritu  de la predicación y del Evangelio. 

	Sugerencias para el estudio 
	El Evangelio debe ser predicado a toda la gente. 
	Los misioneros deben concentrar la mente y el corazón  en su misión y trabajar diligentemente para traer almas a Cristo. 
	El Espíritu y no la lógica y los debates es lo que convierte  a la gente al Evangelio de Jesucristo. 
	Continúen trabajando diligentemente y conserven el espíritu  de la predicación y del Evangelio. 


	Capítulo 34: El fortalecimiento  de los santos por medio de los dones del Espíritu 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El Señor nos confiere los dones del Espíritu para fortalecernos y bendecirnos a nosotros, a nuestras familias y a la Iglesia. 
	Los milagros fortalecen y confirman la fe  de los que aman y sirven a Dios. 
	El Espíritu Santo revela los misterios del reino a quienes buscan  los mejores dones y guardan los mandamientos. 

	Sugerencias para el estudio 
	El Señor nos confiere los dones del Espíritu  para fortalecernos y bendecirnos a nosotros, a nuestras familias  y a la Iglesia. 
	Los milagros fortalecen y confirman la fe  de quienes aman y sirven a Dios. 
	El Espíritu Santo revela los misterios  del reino a quienes buscan los mejores dones  y guardan los mandamientos. 


	Capítulo 35: Las bendiciones  que provienen de los problemas, los padecimientos y  la persecución 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	El Señor nos pone a prueba a fin de que podamos demostrar  si somos dignos de la gloria celestial. 
	Al castigarlos y permitir que se les persiga, el Señor ayuda  a los desobedientes para que se humillen. 
	Los justos serán perseguidos por los inicuos, pero Dios guiará  a Su pueblo y Su obra seguirá avanzando. 

	Sugerencias para el estudio 
	El Señor nos pone a prueba a fin de que podamos demostrar  si somos dignos de la gloria celestial. 
	Al castigarlos y permitir que se los persiga, el Señor ayuda  a los desobedientes para que se humillen. 
	Los justos serán perseguidos por los inicuos, pero Dios guiará  a Su pueblo y Su obra seguirá avanzando. 


	Capítulo 36: Los gobiernos terrenales  y el Reino de Dios 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	A fin de poder perdurar, los gobiernos terrenales deben basarse  en las leyes de Dios. 
	Los que gobiernan deben tener sabiduría e integridad. 
	Los miembros de la Iglesia tienen el deber  de ser ciudadanos responsables. 

	Sugerencias para el estudio 
	A fin de poder perdurar, los gobiernos terrenales deben basarse  en las leyes de Dios. 
	Los que gobiernan deben tener sabiduría e integridad. 
	Los miembros de la Iglesia tienen el deber  de ser ciudadanos responsables. 


	Capítulo 37: El entendimiento acerca de la muerte y de la resurrección 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	La felicidad terrenal no puede compararse con “la gloria,  el gozo, la paz y la felicidad del alma” que sale de la vida mortal  con justa tranquilidad. 
	Al morir, el espíritu se separa del cuerpo,  el cuerpo retorna a la tierra y el espíritu entra en el mundo  de los espíritus. 
	Jesucristo es las primicias de la resurrección. 
	Nuestra fidelidad puede prepararnos  para una gloriosa resurrección, la unión renovada  de nuestro cuerpo y nuestro espíritu. 

	Sugerencias para el estudio 
	La felicidad terrenal no puede compararse con “la gloria,  el gozo, la paz y la felicidad del alma” que sale de la vida mortal  con justa tranquilidad. 
	Al morir, el espíritu se separa del cuerpo,  el cuerpo retorna a la tierra y el espíritu entra en el mundo  de los espíritus. 
	Jesucristo es las primicias de la resurrección. 
	Nuestra fidelidad puede prepararnos para una gloriosa resurrección, la unión renovada de nuestro cuerpo y nuestro espíritu. 


	Capítulo 38: El mundo de los espíritus 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Los espíritus de los muertos van al mundo de los espíritus. 
	Jesús les abrió las puertas de la salvación a los que moran  en el mundo de los espíritus.  
	El mundo de los espíritus es un lugar activo donde el desarrollo  y el progreso son posibles. 

	Sugerencias para el estudio 
	Los espíritus de los muertos van al mundo de los espíritus. 
	Jesús les abrió las puertas de la salvación a los que moran  en el mundo de los espíritus. 
	El mundo de los espíritus es un lugar activo donde  el desarrollo y el progreso son posibles. 


	Capítulo 39: El juicio eterno 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Todos seremos juzgados de acuerdo con nuestras obras,  nuestras palabras, nuestros pensamientos y la forma  en que respondamos a la verdad. 
	Todos seremos juzgados por vivir “de acuerdo con el mejor  conocimiento que poseamos”. 
	A excepción de los hijos de perdición, todos heredaremos  al final un reino de gloria. 

	Sugerencias para el estudio 
	Todos seremos juzgados de acuerdo con nuestras obras,  nuestras palabras, nuestros pensamientos y a la forma  en que respondamos a la verdad. 
	Todos seremos juzgados por vivir “de acuerdo con  el mejor conocimiento que poseamos”. 
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	Muchos desean encontrar la verdad, pero no todos la aceptan. 
	Cada uno de nosotros tiene la responsabilidad de procurar  conocimiento y un testimonio de la verdad. 
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	El profeta José Smith estableció los cimientos de la Iglesia  de Jesucristo en esta dispensación. 
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	El profeta José Smith enseñó con claridad  las verdades del Evangelio. 
	El profeta José Smith selló su testimonio  con su propia sangre. 


	Capítulo 48: Un llamamiento a la unidad,  un testimonio y una bendición 
	Las enseñanzas de Brigham Young 
	Los verdaderos discípulos de Jesucristo se esfuerzan por permanecer unidos, son uno en corazón y voluntad. 
	El presidente Young dio continuamente su testimonio  del Evangelio de Jesucristo. 
	El presidente Young prometió bendiciones  a los miembros fieles de la Iglesia. 

	Sugerencias para el estudio 
	Los verdaderos discípulos de Jesucristo se esfuerzan por  permanecer unidos, son uno en corazón y voluntad. 
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