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Princípios Básicos
•	 Como discípulos de Jesus Cristo, os membros de A Igreja 

de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias esforçam-se 
para seguir a admoestação do Salvador de dar de comer a 
quem tem fome, de beber ao que tem sede, de hospedar o 
estrangeiro, de vestir o nu e de visitar os enfermos e os que 
estejam na prisão (ver Mateus 25:35–36).

•	 A responsabilidade pelo bem-estar espiritual e material da 
pessoa repousa, primeiro, sobre si mesma; depois, sobre sua 
família e, por último, sobre a Igreja.

•	 Quando os membros e seus familiares fazem tudo ao seu 
alcance para prover o próprio sustento e, mesmo assim, 
não conseguem suprir suas necessidades básicas, podem 
dirigir-se ao bispo para pedir uma ajuda temporária.

•	 O bispo, como administrador local, é a pessoa mais indicada 
para determinar a natureza e a quantidade de ajuda neces-
sária para atender às necessidades específicas da pessoa ou 
da família.

•	 Uma vez por mês, os membros da Igreja ficam sem comer 
e sem beber por duas refeições consecutivas e fazem uma 
oferta de jejum equivalente ou maior que o valor dessas duas 
refeições. Os bispos, depois, usam as ofertas de jejum para 
cuidar dos necessitados.

•	 Para auxiliar os bispos em seu esforço de ajudar os membros 
a se tornar mais autossuficientes, a Igreja estabeleceu arma-
zéns, projetos de produção, lojas de roupas usadas, centros 
de emprego e de serviços familiares em várias localidades. 
Os membros da Igreja trabalham como voluntários nessas 
instalações, oferecendo seu tempo, talentos e habilidades 
para realizar a maior parte desse serviço.

•	 O objetivo do auxílio de bem-estar da Igreja é ajudar as 
pessoas a ajudarem a si mesmas. Àqueles que recebem esses 
recursos são oferecidas oportunidades de trabalhar até onde 
permita sua capacidade, como retribuição pela assistência 
recebida.

•	 A Igreja também patrocina projetos de ajuda humanitária 
e de desenvolvimento, ao redor do mundo, que benefi-
ciam pessoas que professam outras religiões. Esses proje-
tos incluem auxílio emergencial em situações de desastres 
naturais e programas que fortalecem a autossuficiência de 
pessoas, famílias e comunidades.

•	 Centenas de voluntários de tempo integral com habilidade 
e experiência na educação, na agricultura, no serviço social, 
nos negócios e na medicina servem no mundo inteiro como 
parte desses projetos humanitários.

Para mais informações, visite o site providentliving.org

Estatística de 2010
Dias de trabalho doados nas instalações de 	
bem-estar da Igreja	 777.381

Colocações no mercado de trabalho e em 	
locais de treinamento 	 168.713

Número total de:
Armazéns	 143
Centros de armazenamento doméstico	 102
Projetos de produção	 54
Instalações de processamento	 23
Locais de armazenamento e de distribuição	 36
Centros de Recursos de Emprego	 326
Lojas de roupas usadas das Indústrias Deseret	 43
Escritórios dos Serviços Familiares SUD	 79

Número de missionários atuando nos 	
Serviços de Bem-Estar	 8.583
Exemplos de designações missionárias
Gerência em centros de empregos
Ensino do inglês como segundo idioma
Ensino de habilidades adequadas ao casamento e à 
criação de filhos

Aperfeiçoamento de práticas na agricultura e de 
práticas médicas

Distribuição de roupas
Supervisão de projetos e missionários de bem-estar

Número de frentes de auxílio em situações 	
graves de desastres naturais (1985–2010)	 201
Exemplos recentes
Socorro no terremoto do Haiti	 2010
Socorro no terremoto do Chile	 2010
Socorro nas enchentes do Paquistão	 2010
Socorro no tsunami em Samoa	 2009
Socorro no tufão nas Filipinas	 2009
Socorro no terremoto na Indonésia	 2009
Socorro na fome na Etiópia	 2008
Socorro no terremoto no Peru	 2007–2009

Ajuda humanitária prestada (1985–2010)	 US$1,3 bilhão
Países e territórios servidos	 178
Alimentos 	 63.377 toneladas
Suprimentos médicos	 14.345 toneladas
Roupas	 93.196 toneladas
Kits de higiene, de artigos escolares 	
e para bebês	 11,1 milhões
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