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! I ‘il velfeerdsmedet ved aprilkonferencen i 1975 holdt aldste
Marvin J. Ashton, som var medlem af De Tolvs Rad, den tale,

som er gengivet i dette hafte. Praesident Spencer W. Kimball gav

ved samme mede sin tilslutning til eldste Ashtons budskab, da han

rejste sig og sagde:

»Jeg har teenkt over mange ting ved dette
mode. Jeg er enig i det, som bror Ashton har
sagt. Hvis jeg lige var blevet gift, ville jeg fa
fatide 12 punkter, som bror Ashton har for-
klaret, og selv folge dem noje og undervise
mine bern og min familie og alle, som jeg
kommer i kontakt med, i dem. De er grund-
leeggende. Lige fra jeg var barn, har jeg hort
Brodrene sige: >Skaf jer af med gzld og
padrag jer ikke gaeld.« Jeg var i nogle ar ansat
i bankverdenen, og jeg sa den forfardelige
situation, mange mennesker kom i, fordi de
havde ignoreret dette vigtige rad.

Zldste Marvin J. Ashton

Jeg er enig i alt det, som bror Ashton har sagt ... med hensyn til

familiens gkonomi i hjemmet. Enhver familie bor have et budget.

Hvorfor? Vi ville ikke teenke pa at leve en dag uden et budget i

Kirken eller i vore virksomheder. Vi ma vide sadan cirka, hvor

meget vi tjener, og helt klart vide, hvad vi skal bruge. Og en af

grundene til denne kirkes succes er, at Brodrene ngje holder gje med

dette, og at vi ikke bruger det, som vi ikke har.«
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Vinden og bolgerne vil fra tid til anden
kollidere med vores valgte kurs,

selv ndr det geelder gkonomi,
men evangeliets love kan bringe
os tilbage pa kursen og
lede os til smult vand.

ALDSTE MARVIN J. ASHTON




Jeg havde for nylig mulighed for at tale med et lovende ungt par.
De skulle giftes i lobet af ugen. Deres gjne stralede af forvent-
ning til den vigtige begivenhed og beviste deres fortsatte keerlighed
til hinanden. Begge havde fordelene ved en hgjere uddannelse, gode
hjem og kulturel baggrund. Det var en glede at opleve deres per-
sonlighed og tale om deres planer og muligheder. Deres forhold
syntes allerede indledt pa passende vis pa et evigt grundlag.

Under vores samtale var der kun et af DET AMERIKANSKE
deres svar, som gav mig grundlag for
bekymring. Jeg hdber, at min bekymring ADVOKATSAMFUND

og forslag far dem til endnu en gang at HAR UDTALT. AT 89 %
vurdere deres fremtidige partnerskab. '

\ \ AF ALLE SKILSMISSER
P& spergsmalet: »Hvem skal styre pen-
gene i jeres aegteskab?« svarede hun: »Det KAN F@RES TILBAGE
skal han, tror jeg.« Han svarede: »Det har
vi endnu ikke talt om.« Disse kommenta- TIL SKANDERIER 0G
rer overraskede og chokerede mig. BESKYLDNINGER

Hvor vigtig er styring af penge og oko- OM PENGE
nomi i a&gteskabet og i familiens anlig-

gender? Tillad mig at svare: »Af afgerende betydning.« Det
amerikanske advokatsamfund har udtalt, at 89 % af alle skilsmis-
ser kan fores tilbage til skeenderier og beskyldninger om penge.
Andre har beregnet, at 75 % af alle skilsmisser skyldes sammensted
omkring gkonomien. Visse professionelle rddgivere siger, at fire ud
af fem familier har alvorlige okonomiske problemer.

Ma jeg pa dette tidspunkt skynde mig at fremheave den kendsger-
ning, at disse agteskabstragedier ikke blot skyldes mangel pa
penge, men snarere darlig styring af den personlige gkonomi. En
kommende hustru ber ikke bekymre sig over, hvor meget hendes
kommende mand kan tjene om mdaneden, men snarere om, hvor-
dan han (og hun) vil styre de penge, som de far i handen. At styre
pengene ber ga forud for at tjene penge. En kommende aegtemand,
som er forlovet med en pige, som har alt, gor vel i endnu en gang
at se pa, hvorvidt hun er fornuftig til styre pengene.




I hjemmet bor styringen af pkonomien mellem agtemand og hu-
stru ske som partnere, hvor begge har indflydelse pa beslutninger
og retningslinjer. Nar der kommer born, og de nar ansvarsalder, ber
de i begraenset omfang involveres i pengesporgsmal. Fred, tilfreds-
hed, kerlighed og tryghed i hjemmet er ikke muligt, nar finansielle
bekymringer og skanderier er fremherskende. Uanset om vi for-
venter at blive gift eller er midt i aegteskabet, sa er det nu tid for os
alle til at overveje og omvende os om nedvendigt for at forbedre
vore faerdigheder i styring af penge og leve inden for vore midler.

Da korrekt styring af penge og at leve inden for rammerne af sine
midler i verden i dag er af afgerende betydning, hvis vi skal leve i
velstand og lykke, s& lad mig komme med nogle forslag til at for-
bedre den personlige og familiens pkonomiske styring. Jeg mener, at

folgende 12 punkter vil hjeelpe os hver iseer med at opné dette mal.




1. BETAL EN ARLIG TIENDE

En vellykket pkonomisk styring i ethvert SDH-hjem begynder med
arlig tiendebetaling. Hvis vores tiende og fasteofferydelser er det
forste, vi betaler, nar vi far lpn, s vil vores forpligtelse over for
dette vigtige princip i evangeliet blive styrket og faren for darlig
okonomisk styring blive reduceret. At betale tiende med det samme
til ham, som ikke kommer hver maned

FRED | SINDET
vare mere arlige over for mennesker, OMKRING @KONO-

for at tjekke, vil leere os og vore bern at

som er fysisk naermere.

MIEN AFG@RES
2. LAR AT STYRE PENGE, IKKE AF, HVOR

FOR DE STYRER DIG
MEGET VI TJENER,
En kommende brud ger klogt i at sperge

sig selv: »Kan min keereste styre penge? MEN AF HVOR
Ved han, hvordan man klarer sig for sine MEGET VI BRUGER.
midler?« Disse sporgsmal er vigtigere

end: »Kan han tjene mange penge?« Fred i sindet omkring gkono-
mien afgeres ikke af, hvor meget vi tjener, men af hvor meget vi
bruger.

En ny indstilling og et nyt forhold til pengesager bor udvikles hos
alle agtepar. For agteskabet ber jo vare fuldstendigt og evigt.
Styring af familiens gkonomi ber ske i faellesskab mellem mand og
hustru i &benhed og tillid til hinanden. Hvis den ene af aegtefaellerne
styrer gkonomien og bruger det til at opna magt og myndighed,
vil det skabe ulighed i a&gteskabet, hvilket er upassende. Hvis en
axgtefeelle pd den anden side frivilligt fjerner sig fuldstendigt fra
familiens gkonomiske styring, frasiger vedkommende sig sit nod-
vendige ansvar.




3. LAR SELVDISCIPLIN OG SELVBEHERSKELSE |
PENGESAGER.

At laere selvdisciplin og at udeve tilbageholdenhed i pengesager kan
vare vigtigere end regnskabskurser. Unge agtepar ber forstér, at
de ikke med det samme kan opretholde samme forbrugsmenster
og livsstil, som de var vant til sammen med deres foraldre. Et
aegtepar viser eegte modenhed, nar de taeenker pa deres aegtefeclles og
families behov frem for egne forbrugsimpulser. Evnen til at styre
penge bgr leres sammen i et fortsat samarbejde og i kerlighed.
En skuffet agtemand sagde engang:

ET AGTEPAR VISER »Jeg tror, at penge kan tale; nar min
ZEGTE MODENHED, hustru far fat i dem, siger de altid
) ) »farvelc«.« Til den aegtemand, som siger,
NAR DE TANKER PA at hans hustru er den darligste penge-

DERES AGTEFZALLES for\'/alter i verden, vil jeg sige: D»S? dig
spejlet og med verdens darligste

0G FAMILIES BEHOV underviser.«

FREM FOR EGNE Vi lever i et selv-tilfredsstillende, mig-
orienteret og materialistisk samfund.

FORBRUGSIMPULSER. Annoncer og reklamer frister unge
kobere ved at vise, hvor let det er fa kre-

dit og kebe pa afbetaling. Der fokuseres interessant nok ikke pa det
fortryllende i at afdrage, eller hvor leenge og vanskeligt det er gore

netop det — iseer ndr de uundgéelige renter leegges oven i.




GALDSELIMINERINGS-KALENDER
Kreditkort Mgabler Tandleegen  Computer- Billan
udstyr
Mar. 1.100 700 500 750 2.350
Apr. 1.100 700 500 750 2.350
Maj 1.100 700 500 750 2.350
Juni 1.100 700 500 750 2.350
Juli 1.800 500 750 2.350
Aug. 1.800 500 750 2.350
Sep. 1.800 500 750 2.350
Okt. 2.300 750 2.350
Nov. 2.300 750 2.350
Dec. 3.050 2.350
Jan. 3.050 2.350
Feb. 5.400
Mar.

En galdselimineringskalender kan hjzlpe dig med at reducere eller eliminere
geeld. Skriv forskellige kolonner op pa et stykke papir. Skriv i den farste kolonne til
venstre manedsnavnene, begyndende med naeste méaned. @verst i den naste
kolonne skriver du navnet pa den kreditor, som du farst vil betale feerdig. Det kan
veaere den geald, som har den hgjeste rente, eller som du bliver farst feerdig med.
Skriv de manedlige afdrag til denne kreditor, indtil lanet er betalt tilbage, som vist
i illustrationen ovenfor. @verst over neaeste kolonne skriver du navnet pa den neaeste
kreditor, som du gnsker at betale tilbage, og du skriver det belgh, som du skal
betale hver maned. Efter du har afsluttet den farste kreditor, sé leeg belgbet fra den
manedlige betaling oven i betalingen til den anden kreditor. (Bemaerk i eksemplet
ovenfor, at familien farst blev feerdig med deres manedlige betalinger pé deres
kreditkort. Sa lagde de 1.100 kr. oveni de 700 kr. til mgbler, hvormed den nye méaned-
lige betaling blev 1.800 kr.). Fortsaet denne proces, indtil alle Ian er betalt tilbage.




4. BRUG ET BUDGET

Enhver familie er nedt til pa forhand at vide, hvor meget der er til
radighed hver maned og det belpb, som skal bruges pa hver enkelt
post i familiens budget. Et checkhafte gor det muligt at styre kon-
tanterne og fore regnskab. Nedskriv omhyggeligt belgbet fra hver
check, som du udskriver, og afstem checkheeftet med det maned-
lige kontoudtog fra banken.

Bortset fra boligkeb, finansiering af uddannelse eller andre vitale
investeringer, bor man undgd geld og de deraf folgende renter og

gebyrer. Betal varige forbrugsgoder og
LIKVIDE MIDLER TIL

RADIGHED | N@DSITl-  ver forsigtig med, hvordan du bruger

ferierejser kontant. Undga afbetaling og

kreditkort. De er forst og fremmest til at
ATIONER B@R RAKKE lette en betaling og til brug som identi-
TIL AT DAKKE ALLE fikation, 9g .bor ikke bruges letsmdl.gt
eller ubesindigt. Brugen af flere kredit-
FAMILIENS N@DVEN- kort oger i vaesentlig grad risikoen for
overdreven geld. Keb brugte ting, indtil
DIGE UDGIFTER | du har sparet tilstraekkeligt til at keobe
MINDST TRE nye kvalitetsprodukter. Kob af produk-
ter af darlig kvalitet ender normalt altid

MANEDER. med at blive meget dyrt.

Spar og investér en fastsat procentdel af din indteegt. Likvide mid-
ler til radighed i nedsituationer ber raekke til at deekke alle famili-
ens nedvendige udgifter i mindst tre maneder. Enhver SDH-familie
bor arligt udfylde deres selvangivelser og indsende dem til tiden.

Lyt omhyggeligt til dette — og hvis nogen af jer foler jer utilpas
derved, sa er det med vilje: Sidste dages hellige, som ignorerer eller
undgar deres kreditorer, har grund til at opleve den indre frustra-
tion, som en sadan opfersel berettiger, og de lever ikke som sidste
dages hellige ber gore! Man ber undga konkurs, undtagen under
de mest usadvanlige og uundgaelige forhold, og selv da kun efter
bensom overvejelse og med den rette juridiske og ekonomiske
vejledning.




BUDGET FOR 20

INDTAGT PLANLAGT FAKTISK
Lan/indkomst (efter skat)

Anden indkomst

Indkomst i alt

UDGIFTER PLANLAGT FAKTISK
Bidrag til Kirken

Opsparing
Mad

Termin eller husleje

El, vand, varme

Transport

Afbetaling pa geeld

Forsikring

Leegeudgifter
Toj
Andet

Udgifter i alt

Indteegt fratrukket udgifterne

e Et budget hjalper dig med at planlaegge og vurdere dine udgifter.

e Laeg et budget for en bestemt periode (en uge, 14 dage, en maned) i henhold til
din lgnningsdag.

e Sammenlign din indteegt med dine udgifter og brug mindre, end du tjener.




5. UNDERVIS PA ET TIDLIGT TIDSPUNKT FAMILIEN |
BETYDNINGEN AF ARBEJDE OG INDTJENING

»] dit ansigts sved skal du spise dit brod« er ikke et foreeldet rad.
Det er grundleeggende for en persons velfeerd. En af de storste vel-
gerninger, foraldre kan gere for deres beorn, er at lere dem at
arbejde. Meget er blevet sagt i drenes lob om bern og lommepenge.
Meninger og rad herom er meget forskellige. Jeg er af »den gamle
skole«. Jeg mener, at bgrn ber tjene deres penge ved udferelse af
passende opgaver. Man kan i et vist omfang hos bern ogsa knytte
en gkonomisk belponning til opnéelse af uddannelsesmeessige mal
og andre vaerdifulde mal. Jeg mener, det er uheldigt for et barn at
vokse op 1 et hjem, hvor barnet kan fa den opfattelse, at der findes
et familiepengetree, der automatisk lader penge falde af traet en
gang om ugen eller en gang om méaneden.

DET SKABER
6. UNDERVIS BORN | AT TRAFFE

FAMILIESAMMEN- PENGEBESLUTNINGER | DET
OLD WAR AN OMFANG, DERES FORSTAELSE

GOR DET MULIGT
SPARER OP TIL ET Born ber, baseret pd passende undervisning
FALLES, AFTALT og egen erfaring, veere ansvarlige for gko-
. nomiske beslutninger, der pavirker deres
FORMAL. egne penge, og lide under konsekvenserne af
et uklogt forbrug. »Spar dine penge op« er
en hul udtalelse fra foreelder til et barn. »Spar dine penge til en mis-
sion, cykel, dukkehus, brudeudstyr eller bil« giver mening. Det
skaber familiesammenhold, ndr man sparer op til et felles, aftalt
formal. Vi fandt det meget positivt for sammenholdet i vores hjem
at lade et barn spare op til store ting; nar belpbet blev néet, s& gav vi
et forud aftalt procentvis belpb. Preemiering er en magtfuld faktor,
der motiverer og hjelper med til at opna en gnsket adfeerd.




7. UNDERVIS DIN FAMILIE | AT BIDRAGE TIL HELE
FAMILIENS VELFARD

Efterhanden som bernene modnes, bor de forsta familiens okono-
miske stilling, budget og investeringsmal samt deres individuelle
ansvar i familien. Tilskynd til billige og sjove projekter, som bor-
nene kan forstd, og som kan bidrage til familiens mal eller glaede.
Mange familier gar glip af en stor pkonomisk og andelig oplevelse,
nar de undlader at seette sig sammen og helst ved familieaftenen,
og hver iser bidrager med deres manedlige belgb til den sen eller
datter, bror eller sgster, som tjener pa en mission. Nar den méned-
lige aktivitet gennemfores, bliver han eller hun »vores« missioner,
og det skaber stolthed begge veje.

8. GOR UDDANNELSE TIL EN
VEDVARENDE PROCES

Fuldfor s& megen heltidsuddannelse som
muligt, herunder handelsskole og lerlinge-
uddannelser. Det er penge, som er godt
investeret. Baseret pa din potentielle livsind-
taegt, sa er de timer, som du bruger pa at
uddanne dig af stor veerdi. Benyt aftenskoler
og korrespondancekurser til vyderligere

uddannelse. Erhverv nogle serlige faerdighe-
der eller evner, for at undgd langvarig
arbejdsleshed. Evnen til at udfere enkle reparationer i hjemmet eller
pa bilen kan ofte vaere ganske nyttig og et omrade, hvor familien
kan spare mange penge. Perioder med uventet arbejdslpshed kan
indtreeffe for alle. Vi ber ikke tillade os selv, nar vi bliver arbejds-
lpse, at leene os tilbage og vente pa »arbejde pa vores omrades,
hvis et andet heederligt og midlertidigt arbejde viser sig.

9. ARBEJD HEN MOD AT EJE DIT EGET HJEM

At eje sig eget hjem er en investering, ikke forbrug. Keb den form
for hjem, som jeres indtaegt kan klare. Udfer forbedringer og for-
skon haven i al den tid, hvor I bor der, s& I ved salg kan bruge den




opsparede kapital og mulige kapitaltilveekst til at kebe et hjem,
som er mere passende til familiens behov.

10. SORG FOR AT VARE FORNUFTIGT FORSIKRET

Det er meget vigtigt at have tilstraekkelig sygeforsikring,
bilforsikring, husforsikring og en passende livsforsikring.
Omkostningerne i forbindelse med sygdom, ulykke og ded kan
veere sa store, at ikke-forsikrede familier kan veare gkonomisk
bebyrdet i mange ar.

11. FORSTA YDRE KRAFTERS
PAVIRKNING PA FAMILIENS GKONOMI
0G INVESTERINGER

Inflation fortsaetter med at spise en stor del
af de almindelige lonstigninger. Storre lon
betyder ikke nedvendigvis sterre kebekraft
og ber ikke bruges som undskyldning for
odselhed eller yderligere gaeld. Familien ber
udover en negdreserve bestdende af likvid
kapital ogsa planlegge samt foretage
fornuftige investeringer, der vil oge den okonomiske sikkerhed og
tilvejebringe sikring ved mulig invalidering og ved pensionering.
Undga alle tilbud om hgj-risiko investeringer og projekter, hvor
man tilbydes hurtig rigdom.

12. INVOLVER DIG AKTIVT | FORRAD 0G FAMILIENS
BEREDTHED

Etablér et grundleggende forrdd af mad og nedforsyninger pa en
systematisk og velordnet made. Undga at skabe geld i denne for-
bindelse. Pas pa med ikke at ga ind i ufornuftige forradsprojekter.
Frugt og grent fra haven vil pa& mange mader hjxlpe familien
og ogsa familiens kostbudget. Spis sund mad og dyrk passende
motion for at forbedre helbredet og undga derved mange laeegeud-
gifter.
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isse f& punkter og forslag ger det ikke ud for at veaere alt-
Domfattende eller udtemmende. Jeg haber snarere, at de har
bragt behovet for serigs overvejelse til overfladen. Det er ngdven-
digt, at vi erkender og er klar over disse grundregler for fornuf-
tig pengestyring.

Ma Gud hjeelpe os med at forstd, at pengestyring er en vigtig del af
et godt personligt velfaerd. At leere at bruge mindre, end vi tjener,
bor vere en fortsat proces. Vi méa hele tiden arbejde pé at holde os
fri af okonomiske problemer. Det er en gleedens dag ekonomisk,
nar tiden og renterne arbejder for jer og ikke imod jer.

Penge i de sidste dages helliges tilvaerelse ber bruges som et middel
til at opnd evigtvarende lykke. Ufornuftig og selvisk brug af penge
bringer os i skonomisk slaveri. Vi har ikke rad til at negligere per-
sonlig og familiemaessig involvering i vores pengestyring. Gud vil
abne himlens vinduer for os i disse forhold, hvis vi vil leve neer til
ham og holde hans befalinger.
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GALDSELIMINERINGS-KALENDER

Geeld 1 Geeld 2 Geeld 3 Geeld 4 Geeld 5
Méned

En geeldselimineringskalender kan hjelpe dig med at reducere eller eliminere
geeld. Skriv forskellige kolonner op pa et stykke papir. Skriv i den farste kolonne
til venstre manedsnavnene, begyndende med naeste maned. Over den naeste
kolonne skriver du navnet pa den kreditor, som du ferst vil betale feerdig. Det kan
vare den gald, som har den hgjeste rente, eller som du bliver fgrst feerdig med.
Skriv de manedlige afdrag til denne kreditor, indtil lanet er betalt tilbage. @verst
over naste kolonne skriver du navnet pa den naste kreditor, som du gnsker at
betale tilbage, og du skriver de belab, som du skal betale hver maned. Efter du har
afsluttet den farste kreditor, sé leeg belgbet fra den manedlige betaling oven i beta-
lingen til den anden kreditor. Fortsaet denne proces, indtil alle 1an er betalt tilbage.
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