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ivelferéarhluta adalrddstefnunnar i april 1975 flutti dldungur
Marvin J. Ashton, einn af hinum t6lf, reedu sem pessi beeklingur
er unninn ur. Pegar Spencer W. Kimball forseti st60 upp 4 sama
fundi ték hann undir bodskap 6ldungs Ashtons og sagdi:

,Eg hef hugleitt margt hér 4 pessum fundi.
Eg styd ord brédur Ashtons. Ef ég veeri ad
stofna fjolskyldu nii myndi ég vilja fa pau t6lf
atridi sem brédir Ashton gat um, fylgja peim
nakveemlega sjalfur og freeda bérn min og
fjolskyldu um pau, og eins alla sem ég kemst
i samband vid. Petta eru grundvallaratridi.
Allt fra fyrstu bernsku hef ég heyrt breedurna
segja: ,Losid ykkur vid skuldir og fordist
skuldir. Eg vann nokkur &r i banka og komst

par i kynni vid peer hormulegu adsteedur sem
margir h6fou komid sér i vegna pess ad peir Oldungur Marvin J. Ashton
héfou virt slikar rddleggingar ad vettugi.

Eg er sammala 6llu sem brédir Ashton hefur sagt ... vardandi fjar-
mal fjolskyldunnar. Hver einasta fjolskylda cetti ad gera sér fjar-
hagsaeetlun. Okkur dytti ekki 1 hug ad reka pessa kirkju eda
fyrirteeki okkar einn dag an fjarhagsdeetlunar. Vio verdum ad vita
nokkurn veginn hve mikid vio faum i hendur og vissulega veroum
vid ad vita hve miklu vid eetlum ad eyda. Ein &steedan fyrir vel-
gengni kirkjunnar hlytur ad vera su, ad breedurnir geeta pessa mjog
vandlega og vid eydum ekki pvi sem vid eigum ekki.”
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Vindar 0g 0ldur bera okkur 60ru
hverju af braut, jafnvel 1 fjagrmdlum,
en logmdl fagnadarerindisins
geta leitt okkur aftur d rétta
braut og lygnan sjo.

OLDUNGUR MARVIN J. ASHTON




ylega gafst mér teekifeeri til pess ad reeda vid ung og valin

hjénaefni. Pau eetludu ad giftast innan viku. Augu peirra lj6-
mudu af veentingu eftir pessum mikilveega atburdi og syndu greini-
lega st peirra hvort til annars. Baedi h6fdu géda menntun og komu
frd g6dum heimilum. Pad var yndislegt ad kynnast peim, deetlunum
peirra og moguleikum. Tilhugalif peirra virtist byggt 4 gédum og
eilifum grunni.

[ samraedum okkar olli p6 svér peirra LOGFREDISAMTOKIN
vid einni spurningu minni mér dhyggj- :
um. Eg vona ad kvidi minn og abend- HAFA AZTLAD AD UM
ingar hafi ordid til pess ad pau hafi 89 PROSENT ALLRA
endurmetid verdandi samband sitt. )

, ) . . HJONASKILNADA MEG!
Vid spurningunni: ,Hver mun stjérna
fiarmalunum {1 hjénabandi ykkar?” svar- REKJA TIL OSAM-
adi hun: ,,Hann, byst ég vido.” Hann sv- KOMULAGS 06 ASAK—

aradi: ,Vid hofum ekki reett pad enn.”
Pessi ord komu mér 6peegilega a 6vart. ANA VEGNA PENINGA.

Hve mikilveeg er stjorn fjarmala i hjéna-

bandinu? Pbvi vil ég svara: , Gridarlega

mikilveeg.” Amerisku 16gfreedisamtokin hafa deetlad ad um 89 pro-
sent allra hjénaskilnada megi rekja til 6samkomulags og 4dsakana
vegna peninga. Adrir hafa aeetlad ad 75 présent allra hjonaskilnada
sé afleiding arekstra vegna fjarmala. Sumir hjénabandsradgjafar
vilja meina ad fjérar af hverjum fimm fjolskyldum eigi vio alvarleg-
an fjarhagsvanda a0 strida.

Eg vil 4 pessari stundu strax leggja dherslu & pé stadreynd, ad pess-
ar hjonabandsharmsogur stafa ekki eingdngu af peningaskorti,
frekar af 6stjorn 4 fjarmalum. Verdandi eiginkona gaeti vel 14tid vera
ad hafa dhyggjur af ménadartekjum verdandi eiginmanns, en hin
etti ad hugleida hvernig hann (og htin) radstafar pvi fé sem pau fa
i hendur. Radstofun fijarins eetti ad hafa forgang fyrir tekjusflun.
Verdandi eiginmadur, sem trulofadur er stilku er virdist eiga allt,
cetti ad athuga vel hvort hin kann ad fara me9 fé.




A heimilinu etti radstofun fjar ad dkvardast af badum adilum, eig-
inmanni og eiginkonu, ad baedi hafi sitt ad segja pegar akvardanir
eru teknar og reglur settar. Pegar bornin feedast og na abyrgoar-
aldri, eettu pau einnig ad f4 ad fylgjast med fjarmalum fjolskyld-
unnar. Friour, gledi, keerleikur og 6ryggi hverfur af heimilinu pegar
ahyggjur og agreiningur vegna fjarmala eru daglegt braud. Hvort
heldur vid erum { giftingarhugleidingum eda l6ngu gift settum vio
Oll strax 1 dag ad endurskoda fjarmalastjorn okkar, idrast og beeta
hana ef med parf, og lifa sidan ekki um efni fram.

Par sem mikilvaegt er i nitima heimi ad rddstafa fé sinu vel og lifa
ekki um efni fram, ef vid eigum ad hafa nég og vera hamingjusdm,
vil ég koma med nokkrar abendingar vardandi fjarmalasjérn ein-
staklinga og fjolskyldna. Eftirtalin tolf atrioi tel ég ad geti hjalpad

okkur ad na settu marki.




1. GREIDA HEIDARLEGA TiUND

G060 fjarmalastjorn 4 hverju heimili SDH byrjar med greidslu heid-
arlegrar tiundar. Ef tiundin og fostuférnirnar eru pad fyrsta sem vid
greidum eftir ad vid faium laun okkar mun skylduraekni okkar vid
pessa mikilveegu reglu fagnadarerindisins styrkjast og likur & mis-
tokum 1 fjsrmalum minnka. Pegar vid greidum Honum, sem ekki
kemur manadarlega og rukkar, kennum vid FJARHAGSLEGT
bornum okkar ad vera heidarleg gagnvart

peim sem pau eiga samskipti vid. JAFNV/GI AKVARD-

, ) , AST EKKI AF pVi
2. NAUM TOKUM A PENINGUNUM

ADUR EN PEIR NA TOKUM A OKKUR HVE MIKID VID PEN-

Verdandi brudur etti ad spyrja sjélfa sig: UM HELDUR RVE
,Kann unnusti minn ad fara med fé? Kann

hann ad lifa innan tekjumarka?” Petta eru VKLU VD ErBUN
mun pydingarmeiri spurningar en: ,,Getur hann pénad meiri pen-
inga?” Fjarhagslegt jafnveegi akvardast ekki af pvi hve mikid vio
pénum heldur hve miklu vid eydum.

Oll hjon attu stodugt ad tileinka sér ny vidhorf gagnvart peningum.
Félagseign peirra & hvort sem er ad vera alger og eilif. Hj6nin eiga {
algerri sameiningu ad radstafa pvi fé sem fjolskyldan hefur til umr-
a0a og syna hvort 60ru hreinskilni og traust. Ef annar makinn hef-
ur alger umrad yfir fénu veldur pad éjafnreedi i hjonabandinu og er
ovideigandi. Ef annar adilinn af sjalfsdddum felur hinum alla stjérn
fjarmala afsalar hann sér par med naudsynlegri abyrgd.




3. LERUM SJALFSAGA 0G TAUMHALD i FJARMALUM

A0 leera a0 stjorna sjalfum sér og hafa taumhald i fjasrmalum get-
ur verid mikilveegara en namskeio i bokhaldi eda 60ru sliku. Ung
hjon purfa ad gera sér ljost ad pau geta ekki samstundis leyft sér
somu eydslu og lifsstil og pau attu ad venjast medan pau voru
heima 1 foreldrahtisum. Hjén syna verulegan proska pegar pau
hugsa um parfir makans og fjolskyldunnar adur en pau eyda fé
sinu. Fjarmalastjorn eettu pau ad leera saman { anda samvinnu og
keerleika og a dframhaldandi grunni. Eiginmadur einn sagdi eitt

HJON SYNA VERULEGAN
PROSKA PEGAR PAU min neer hondum yfir p4 segja peir ad-

‘o

eins ,bless’.” Vid eiginmanninn, sem
HUGSA UM PARFIR segir a0 konan sé versti fjarmalastjorn-
MAKANS 0G FJOL- andi i heimi, vil ég segja: , Littu i speg-
ilinn og par sérdu versta kennarann i

SKYLDUNNAR APUR heimi.”

EN PAU EYDA FE SINU.  Vid lifum 1 heimi fullum af sjalfselsku
og efnishyggju, par sem adalmalid er

sinn med fyrirlitningu: ,Eg held ad
peningar tali sinu mali, en ef konan

,€g”. Auglysingar lokka unga kaupendur med audveldum lanat-
ilbodum, ad kaupa nt og borga seinna. Athyglisvert er ad engar
auglysingar syna ljomann af pvi ad borga skuldina eda minnist 4
hve langvarandi og erfitt pad sé — einkum eftir ad vextirnir hafa

6hjakveemlega baest vid.




SKULDAGREIDSLU-ALMANAK

Greidslukort ~ Husgdgn Tannlzknir Laeknir Bilakaup
Mars 10.000 6.000 4.000 5.000 25.000
April 10.000 6.000 4.000 5.000 25.000
Mai 10.000 6.000 4.000 5.000 25.000
Juni 10.000 6.000 4.000 5.000 25.000
Juli 16.000 4.000 5.000 25.000
Aguist 16.000 4.000 5.000 25.000
Sept. 16.000 4.000 5.000 25.000
Okt. 20.000 5.000 25.000
Nov. 20.000 5.000 25.000
Des. 25.000 25.000
Jan. 25.000 25.000
Febr. 50.000
Mars

Skuldagreidslu-almanak getur hjalpad ykkur ad draga ar eda greida ad fullu 6nauds-
ynlegar skuldir. Afmarkid nokkra dalka 4 blad.  fyrsta dalkinn til vinstri skrifid pid man-
adaheitin og byrjid 4 naesta manudi. Efst i nasta dalk skrifid pid pa skuld sem pid viljid
greida fyrst. Pad getur verid si skuld sem pid greidid haesta vexti af eda er med nasta
gjalddaga. Skrifid manadargreidslu til pess lansala par til lanid er greitt eins og sést &
myndinni hér ad ofan. Efst i nesta dalk skrifid pid nastu skuld sem pid viljid greida og
skraid pa upphed sem bid greidid manadarlega. Pegar pid hafid greitt fyrstu skuldina
baetist si manadargreidsla vid greidslu a naestu skuld. (Takid eftir i deminu hér ad of-
an ao fjolskyldan lauk vid greidslu fyrstu skuldarinnar og betti pa peim 10.000 kron-
um sem hun greiddi af henni vid greidslu af nasta lani, pannig ad manadarleg greidsla
af pvi vard kr. 16.000). Haldid pannig afram par til Ianin eru ad fullu greidd.




4. GERUM FJARHAGSAZETLUN

Hver fj6lskylda verdur fyrirfram ad hafa skilning a pvi hve mikio fé
sé til umrada i hverjum manudi og hve miklu méa eyda a hverju sv-
idi. Avisanahefti audvelda fiolskyldunni ad stjérna fjsrmalum sin-
um og fylgjast med pviihvad peningarnir fara. Skrifid vandlega vio
hverja avisun fyrir hvad st greidsla er og berid saman avisanahefti
ykkar og manadarlegar tutskriftir fra bankanum.

Ef undan eru skilin hiisakaup, menntun eda énnur mikilveeg fjar-
festing eetti ad fordast skuldir og pa byrdi sem peim fylgja.
, Stadgreidid neysluvorur og sumarleyfi-
HANDBART FE, SEM
GRIPA MA TIL | NEYP- lega med greidslukort. Peim er adallega

etlad ad vera til peeginda og eetti alls
ARTILFELLUM, PYRFTI ekki ad nota pau galeysislega og af
HELST AP DUGA FYRIR keeruleysi. Notkun fleiri tegunda greio-

sferdir. Fordist afborganir og farid geeti-

slukorta eykur dheettuna a 6naudsynle-

MEDALTALSEYDSLU gri skuldaséfnun. Kaupid notad par til

FJOLSKYLDUNNAR i p16 hafio safna/é naegilega' til ad kau.Pa
nytt. Kaup 4 lélegum teekjum eda vor-

bRJA MANUBI. um verdur yfirleitt dyrara pegar til
lengdar leetur.

Sparid og safnid akvednum prosentum af tekjum ykkar. Handbeert
fé, sem gripa ma til i neydartilfellum, pyrfti helst ad duga fyrir me-
daltalseydslu fjolskyldunnar 1 prja manudi. Hver fjolskylda SDH
eetti ad greida skatta sina heidarlega og skilvislega.

Takio vandlega eftir pessu — og ef pad kemur illa vid einhvern ykk-
ar, er pad i dkvednum tilgangi gert: Sidari daga heilagir, sem snidg-
anga eda fordast lanardrottna sina, komast ekki hja pvi ad finna
radleysio og fridleysid sem slikri breytni fylgir, og peir lifa ekki eins
og Sidari daga heilogum ber! Fordast skal gjaldprot, nema pad reyn-
ist algerlega 6hjakveemilegt, og skal pad pé framkveemt eftir been og
thugun og a 16glegan hatt.




FJARHAGSAZTLUN
FYRIR 20

TEKJUR AETLADAR RAUNVERULEGAR
Laun (ad fradr. skottum)

Adrar tekjur

Samtals tekjur

GJOLD AETLUD RAUNVERULEG
Kirkjugjafir

Sparifé
Matveli
Afborganir eda leiga

Fastagreidslur

Ferdir

Greidslur af skuldum
Tryggingar

Lyf og lekningar

Fatnadur
Annad

Samtals gjold

Tekjur umfram gjéld

 Fjarhagsaatiun hjalpar ykkur ad aztla og meta Gtgjold ykkar.

* Gerid fjarhagsaatiun fyrir akvedinn tima (t.d. viku, tvaer vikur, manud), i samrami
vid hve oft pid faid greidd laun.

 Lagid gjoldin ad tekjunum og eydid minnu en pid aflid.




5. KENNUM BORNUNUM SNEMMA MIKILVAEGI STARFS
0G TEKJUOFLUNAR

I sveita andlitis pins skalt pi neyta brauds pins” er ekki trelt r4d-
gjof. Hun er undirstada persénulegs velfarnadar. Eitt pad besta sem
foreldrar geta gert fyrir born sin er ad kenna peim ad vinna. Margt
hefur verid sagt 4 lidnum arum um boérn og ménadarlega vasapen-
inga og skodanir eru mjog skiptar. Eg er af ,gamla skélanum”. Eg
tel ad bornin eigi sjalf ad vinna fyrir peim peningum sem pau parfn-
ast og pad geta pau gert med alls kyns pjonustu og vinnu heima eda
annars stadar. Tengja ma laun barnanna vid arangur peirra i nami
og arangur bpeirra vid ad nd settu marki 4 einhverju svidi. Eg tel
6heppilegt fyrir barn ad vaxa upp & heimili par sem pvi freei er sad

. i huga pess ad til sé peningatré sem heegt sé
FJOLSKYLDAN VER- . . S
a0 plokka peninga af einu sinni i viku eda
PUR SAMHENTARI manudi an nokkurrar areynslu af eigin
hendi.

PEGAR HUN SPARAR

SAMAN [ EINHVERJ- 6. KENNUM BORNUNUM AD TAKA
AKVARDANIR | FJARMALUM i
UM SAMRAMI VID SKILNING PEIRRA

SAMEIGINLEGUM

TILGANGI. bérn ad vera abyrg fyrir dkvoounum vard-
andi eigid fé og taka afleidingunum af

Byggt 4 videigandi kennslu og reynslu eettu

Oskynsamlegri eyoslu. ,Sparadu fé” er hollrad sem foreldrar eettu
ad gefa barni sinu. ,Sparadu fé fyrir tribod pitt, hjoli, dikkuhsi,
heimanmundi eda bil.” Bornin skilja petta. Fjolskyldan verdur sam-
hentari pegar hin sparar saman i einhverjum sameiginlegum til-
gangi. A okkar heimili skapadi pad einingu ad lita barnid spara
fyrir einhverjum stérum hlut og pegar akvedinni uppheed var nad
pé greiddum vid fyrirfram akvedid hlutfall. Uppdrvun er mattugt
afl vid ad na fram peirrir hegdun sem vio seskjum.




7. KENNID OLLUM i FJOLSKYLDUNNI AD LEGGJA SITT AF
MORKUM TIL VELFARNADAR FJOLSKYLDUNNI

Pegar bornin vaxa ettu pau ad 6dlast skilning a fjarhagsstoou fjol-
skyldunnar, fjarhagsazetlun og fjarfestingarmarkmidoum og & abyr-
g0 peirra sjélfra innan fjolskyldunnar. Hvetjio til verkefna sem geta
verid skemmtileg og ekki krefjast mikilla fjaratlata. Sumar fjol-
skyldur missa af dyrmeetri fjarhagslegri og andlegri reynslu, sem
feest pegar fjolskyldan sest saman, helst 4dur en fjolskyldukvold
hefst, og hver og einn leggur fram sinn skerf til einhvers verdugs
verkefnis, t.d. til sonar eda doéttur, brodur eda systur, sem er vid
trabodsstorf. Pegar allir taka patt 1 sliku verdur pad , okkar verk-
efni” eda ,,okkar tribodi” og vekur gagnkveema gledi og stolt.

8. GERUM MENNTUN AP AFRAMHALD-
ANDI VERKEFNI

Ljitkum eins mikilli formlegri og fullri
menntun og heaegt er, par med talin verkleg
menntun. bvi fé er vel varid. Midad vio lifsti-
dar tekjur er peim stundum sem 1 menntun
fara vel varid. Notid kvoldskéla og bréfa-
skola til frekara ndms. Leerid eitthvad akveo-
i0 fag sem geeti komid i veg fyrir langvarandi

atvinnuleysi. Gagnlegt getur verid ad geta
gert vid ymislegt 4 heimilinu eda vid bilinn
og getur lika sparad toluvert fé. Ovent atvinnuleysi getur hent
hvern sem er. Vid eettum ekki ad leyfa sjalfum okkar, pegar vid er-
um atvinnulaus, ad sitja og bida eftir ,atvinnu sem hentar okkur,”
ef onnur heidarleg vinna er i bodi.

9. VINNUM AD bVi AD EIGNAST EIGID HUSNADI

Eigio husneedi telst fjarfesting, ekki eydsla. Kaupio pa tegund hu-
snaedis sem tekjur ykkar leyfa. Baetid og fegrid heimilid og umhverfi
pess medan pid buiid i pvi, pannig ad ef pid seljio pad getid pid notad




hreina eign ykkar i pvi og mogulegan hagnao til pess ad eignast
heimili sem betur hentar fj6lskyldunni.

10. KAUPUM VIDEIGANDI TRYGGINGAR

Mikilveegt er ad tryggja hisneedi og bila og kaupa sér slysa-, sjtikra-
eda liftryggingu eins og purfa pykir. Kostnadur vegna veikinda,
slysa og andlats getur ordid svo mikill ad fjol-
skylda sem 6tryggd er getur purft ad pola
margra ara punga fjarhagsbyroi.

11. ATTUM OKKUR A UTANADKOMANDI
AHRIFUM A FJARMAL FJOLSKYLDUNN-
AR 0G FJARFESTINGU

Verdbolga er oft megindstaeda pess ad laun
heekka. Heerri launadvisun tdknar ekki endi-
lega aukna kaupgetu og afsakar ekki éparfa
eyOslusemi og frekari skuldir. Auk pess
handbeera fjar sem fjolskyldan eetti avallt ad
eiga, eetti hin ad dforma og nota skynsamlega fjarfestingu sem veit-
ir fjairhagsoryggi, ef um vanheilsu verdur ad reeda eda pegar fario er
a eftirlaun. Fordist aheettusamar fjarfestingar og grédabrall.

12. VERUM VIDBUIN EINS 0G HEGT ER MED
MATARFORDA 0G NEYPARAZATLUN

Safnid matarbirgdum og 6drum naudsynjum & kerfisbundinn hatt.
Fordist p6 ad setja ykkur i skuldir vid slikt. Geetid ykkar & 6skyn-
samlegum matarbirgdum. Gardraekt getur verid gagnleg fjolskyld-
unni & margan hatt, t.d. leekkad matarkostnad. Vardveitum heilsuna
med heilbrigdri feedu og hollri hreyfingu og fordumst pannig
Oparfa lyfja- og leekniskostnad.
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I)essum fau atridoum og abendingum er ekki etlad ad na yfir
allt sem huga parf ad, en vonast er til pess ad peer veki menn
til alvarlegrar umhugsunar. Vid purfum ad pekkja og vera okkur
medvitandi um pessar grundvallarreglur skynsamlegrar fjar-
hagsstjornar.

Gud hjalpi okkur ad verda ljost ad fjarhagsstjorn er mikilveegur
pattur i persénulegri velferd okkar. Ad leera ad lifa innan tekju-
marka er stodug og dframhaldandi porf. Vio purfum ad vinna st60-
ugt ad pvi ad losna vio fjarhagserfidleika. Pad verdur fjarhagslegur
gledidagur pegar timinn og vextirnir vinna med okkur en ekki &
moéti okkur.

Peninga aettu Sidari daga heilagir ad nota sem leid ad eilifri ham-
ingju. Ogeetileg og eigingjorn notkun peirra getur leitt okkur { fjar-
hagsfjotra. Vio hofum ekki efni & ad vanreekja okkar eigin
fjarhagsstjorn. Gud mun ljika upp flédgattum himins i pessu mali,
ef vio lifum neerri honum og héldum bodord hans.
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SKULDAGREIDSLU-ALMANAK

Skuld 1 Skuld 2 Skuld 3 Skuld 4 Skuld 5

Maénudur

Skuldagreidslu-almanak getur hjalpad ykkur ad draga ur eda greida ad fullu 6nauds-
ynlegar skuldir. Afmarkid nokkra dalka 4 blad.  fyrsta dalkinn til vinstri skrifi§ pi man-
adaheitin og byrjid 4 naesta manudi. Efst i nasta dalk skrifid pid pa skuld sem pid viljio
greida fyrst. Pad getur verid st skuld sem pid greidid hasta vexti af eda er med nesta
gjalddaga. Skrifid manadargreidslu til pess lansala par til lanid er greitt. Efst i naesta
dalk skrifid pid naestu skuld sem pid viljid greida og skraid pa upphad sem pid greid-
id manadarlega. Pegar pid hafid greitt fyrstu skuldina baetist su manadargreidsla vid gr-
eidslu a nastu skuld. Haldid pannig afram par til lanin eru ad fullu greidd.
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