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UvoD

Napotki ucitelju

V priroc¢niku so navodila za obmocne in oddel¢ne odbore ter odbore okoliSev za dobrobit in svete okoliskih
Skofov za dobrobit. Lekcije v priro¢niku ucijo duhovne in posvetne nauke za dobrobit ter odgovornosti
Skofov, voditeljev Melkizedekovega duhovniStva in voditeljic Drustva za pomoc. U¢itelje naj pri nacrtova-
nju in ucenju teh lekcij vodi Sveti Duh, tako da bodo pomagali pri reSevanju duhovnih, ¢ustvenih in pos-
vetnih potreb ¢lanov v svojem okoliSu, okroZju, oddelku ali veji.

Videokaseta Essentials of Welfare (5 x 045), ali DVD In the Service of Your God (54645), je namenjena za upo-
rabo pri vec lekcijah. Videokaseto ali DVD lahko narocite v cerkvenem nabavno-prodajnem srediscu.
Priro¢nik vsebuje Se seznam gradiva za vsako lekcijo, navedke iz cerkvenih knjiZic, reference iz svetih spisov,
primerna vprasanja za pogovor in druge predloge za sodelovanje. Dodatne predloge za poucevanje lahko
najdete v prirocnikih Teaching Guidebook (34595) in v Teaching, No Greater Call (36123).

Spodbujanje pogovora v razredu

Namesto da predavate, bratom in sestram pomagajte, da bodo sodelovali v pogovoru o klju¢nem namenu
lekcij, o odlomkih iz svetih spisov in navedkih iz cerkvenih knjizic. Ce bodo bratje in sestre v razredu sode-
lovali, bodo ucinkovitejSe spoznali klju¢ni namen lekcij in bodo bolje razumeli, kako evangelijske nauke
udejanjati. Prizadevajte si za vodstvo Duha, ko se boste odlocali, katera vpraSanja boste postavili ter v
kakSnem zaporedju in kako se boste o njih pogovarjali. Pogovori v razredu bi se morali osredotociti na to,
kar bo ¢lanom pomagalo priti h Kristusu in Ziveti kot njegovi ucenci. Pogovore, ki ne dosegajo tega na-
mena, preusmerite. Ve¢ predlogov o poucevanju z vprasanji lahko najdete v priro¢niku Teaching, No Greater
Call, in sicer na straneh 68-70.

Pri spodbujanju pogovora v razredu vam bodo v pomoc¢ naslednji predlogi:

1. Potem ko boste bratom in sestram vpraSanje postavili, navedite odlomek iz svetih spisov, da bodo lahko
poiskali odgovor.

2. Postavljajte vpraSanja, ki zahtevajo razmisljanje in pogovor, ne odgovorov z da ali ne. VprasSanja, ki se
pri¢nejo z zakaj, kako, kdo, kaj, kdaj in kje, navadno pogovor spodbujajo najucinkovitejse.

3. Brate in sestre prosite, naj spregovorijo o svojih obcutkih o tem, kaj se naucijo iz lekcije. Prav tako jih pro-
site, naj spregovorijo o izku$njah, ki pokaZzejo, kako lahko nauke za dobrobit uporabijo v cerkvenih pokli-
cih. Na njihovo sodelovanje se vedno odzivajte pozitivno. Toda Ce je reCeno nekaj, kar je v nasprotju s
cerkvenimi nauki ali pravili, napacen podatek popravite. Ta pomembna nacela dobrobiti so BoZja in se jih
ne sme razvrednotiti, spremeniti ali napacno razumeti. [zjave ali pogovore, ki ne spodbujajo Duha, ljubece
in poniZzno preusmerite k pravilnim nacelom (glej Teaching, No Greater Call, str. 84-87).

4. Bodite pozorni za potrebe vsakega brata in sestre. Ceprav se vse spodbuja, naj v pogovoru sodelujejo,
bodo nekateri pri tem oklevali. Zazeleno bi bilo, da bi se z njimi pogovorili na samem in ugotovili, kaj
Cutijo glede branja na glas in sodelovanja pri lekciji. Bodite pozorni, da ne boste poklicali tistih, ki bi
jih s tem lahko spravili v zadrego.

v



DUHOVNO IN POSVETNO

BLAGOSTAN]JE

Cilj
Bratje in sestre se bodo zavezali, da bodo zaceli

svoje Zivljenje izboljSevati v duhovnem in mate-
rialnem smislu.

Gradivo za lekcijo

DVD In the Service of Your God (54645)

Izjava iz prirocnika Church
Handbook of Instructions

Brata ali sestro prosite, naj prebere naslednjo
izjavo:

»Odgovornost posameznika za duhovno blagos-
tanje in posvetno dobrobit je bila vedno del
zivljenja po evangeliju...«

Nacela za izboljSanje Zivljenja v duhovnem
smislu vkljucujejo:

vero v Jezusa Kristusa,

prejem odreSilnih uredb,

vsakodnevno molitev in preucevanje evangelija,
poslusnost BoZjim zapovedim,

ljubezen do Boga in drugih ter sluZenje drugim,

krepitev druzine s skupno molitvijo, s preuceva-
njem svetih spisov ter z medsebojno ljubeznijo
in izkazovanjem skrbi za druge,

udelezevanje cerkvenih sestankov,

oznanjevanje evangelija prijateljem in
sorodnikom,

iskanje in predloZitev imen pokojnih prednikov
za tempeljske uredbe...

Nacela za izboljSanje materialne dobrobiti vkljucu-
jejo skrb za revne in ljudi v stiski ter navodila,

kako postati samostojnejsi posameznik in druZine.
(Church Handbook of Instructions, Book 2: Priesthood
and Auxiliary Leaders, 1998, str. 255)

Brate in sestre vprasajte: Kako nam nacela dobro-
biti pomagajo, da postajamo bolj podobni nebes-
kemu Ocetu in Jezusu Kristusu?

Kljucne tocke: opredelitev bistva dobrobiti

Bratom in sestram pomagajte razumeti naslednja
nacela in se po potrebi o njih pogovorite.
Pojasnite, da so ta nacela bistvo cerkvene
dobrobiti:

1. Vse pripada Gospodu (gl. NaZ 104:14).
2. Gospod vse vidi duhovno (gl. Naz 29:34-35).

3. Materialno blagostanje vklju¢uje hrano,
obleko, dom, zdravje, izobrazbo, delo in
¢ustveno moc.

4. Duhovno blagostanje vkljucuje cascenje Boga,
preucevanje evangelija, krepitev druZine, pre-
jem uredb in sluZenje (gl. Church Handbook of
Instructions, Book 2, str. 255).

5. Duhovnega in posvetnega blagostanja smo
deleZni, ko izpolnjujemo Gospodovo voljo,
kot nam je razodeto po njegovih prerokih.

Video predstavitev: Elija in vdova iz Sarepte

PokaZite video »Elija in vdova iz Sarepte« (del
DVD-ja In the Service of Your God), e je ta na
voljo, oziroma preberite ali povejte zgodbo o Eliji
in vdovi iz Sarpete, ki jo lahko poisScete v Prvi
knjigi kraljev 17:2-24 (gl. tudi Jeffery R. Holland,
v Conference Report, apr. 1996, str. 38-39 ali
Ensign, maj 1996, str. 29).

Brate in sestre vprasajte: Kaj se lahko naucimo iz
vdovinega primera? Kaj je storila, da je duhovno
in posvetno reSila sebe ter svojega sina? Kaj so



nam svetovali danasnji preroki, naj storimo, da
bomo svoje Zivljenje izboljSali v duhovnem in
materialnem smislu? (Odgovori so lahko nasled-
nji: placevanje polne desetine, darovanje postnih
prispevkov, ureditev doma, skromne;jsi izdatki,
izogibanje dolgovom, odplacevanje finan¢nih ob-
veznosti vklju¢no s hipotekami, varCevanje, uredi-
tev zalog hrane in pomoc¢ drugim. [gl. Conference
Report, okt. 1998, str. 69-72 ali Ensign, nov. 1998,
str. 52-54; gl. tudi Conference Report, okt. 2001,
str. 89-90 ali Ensign, nov. 2001, str. 73-74])

Dodatni nauki cerkvenih voditeljev

Ce Zelite, z brati in sestrami spregovorite o
naslednjih izjavah:

»Na$ glavni namen je bil ustvariti sistem, kolikor
je to mogoce, s pomocjo katerega bi se izognili
prekletstva brezdelja in slabi strani podpore in da
bi bile lastnosti neodvisnost, marljivost, gospodar-
nost in samosposStovanje ponovno prisotne med
nasimi ljudmi. Cilj Cerkve je ljudem pomagati,

da si lahko pomagajo sami.« (Prvo predsedstvo,

v Conference Report, okt. 1936, str. 4)

»Vsakemu moskemu in Zenski [...] v tej Cerkvi,

ki placujete polno desetino, naj je majhna ali
velika, bi rad izrazil hvaleZnost za vero, ki jo imate
v srcu. [...] HvaleZen sem tistim, ki placujejo post-
ne prispevke. To nas stane le toliko, da se enkrat
na mesec vzdrZimo dveh obrokov, kar glavni vir
financiranja je nasega programa za dobrobit.«
(Gordon B. Hinckley, v Conference Report, okt.
2001, str. 90 ali Ensign, nov. 2001, str. 74)

»Naredimo zalogo hrane, da bomo preZiveli v sti-
ski, vendar ne povzro¢ajmo panike ali ne pojdimo
v skrajnosti. Bodimo preudarni v vseh pogledih!«
(Gordon B. Hinckley, v Conference Report, okt.
2001, str. 89 ali Ensign, nov. 2001, str. 73)

»Mnogim v Cerkvi se ni uspelo izogniti nepotreb-
nim dolgovom. Imajo malo, e sploh kaj denar-
nih rezerv. ReSitev je ustvariti proracun, Ziveti v
mejah zmogljivosti in prihraniti za prihodnost.«
(Thomas S. Monson, »Guiding Principles of
Personal and Family Welfare«, Ensign, sep. 1986,
str. 3)

»Namen programa za dobrobit je skrb za revne in
pomoci potrebne da ¢lani Cerkve s poslu$nostjo
evanglijskim nacelom postanejo mocni in samos-
tojni.« (James E. Faust, v Conference Report, apr.
1986, str. 24 ali Ensign, maj 1986, str. 20)

Vaja

Brate in sestre prosite, naj sami ocenijo, kako
dobro sledijo temu, kar so nam svetovali prerok
in drugi cerkveni voditelji glede duhovnega in
posvetnega blagostanja. Prosite jih, naj izberejo
eno ali dve podrocji, na katerih bi se lahko izbolj-
Sali, in izdelajo ter izvedejo konkreten nacrt, da
bodo s tem nemudoma priceli.

Pricujte, da so blagoslovi, ki pridejo, ¢e sledimo
prerokovemu nasvetu, tako duhovni kot posvetni.



SAMOSTOJNOST

Cilj
Bratje in sestre naj se zaveZejo, da bodo postali
samostojnejsi.

Gradivo za lekcijo

Izvod vaje za samostojnost (dodatek lekciji) za
vsakega udeleZenca

Izjava iz prirocnika Church
Handbook of Instructions

Brata ali sestro prosite, naj prebere naslednjo
izjavo:

»OdreSenik je Cerkvi in njenim ¢lanom zapovedal,
naj bodo samostojni in neodvisni. [...]

Ce clovek Zeli postati samostojen, mora delati.
Delo je telesno, umsko ali duhovno prizadeva-
nje. Je osnovni vir srece, samospoStovanja in
blaginje. Z delom ljudje v Zivljenju doseZejo
veliko dobrega. [...]

Ko ljudje postanejo samostojni, so bolj priprav-
ljeni prestati preizkusnje [in] lahko bolje poskr-
bijo za potrebe drugih.« (Church Handbook of
Instructions, Book 2: Priesthood and Auxiliary
Leaders, 1998, str. 257)

Brate in sestre vpraSajte: Kaj pomeni samostojnost?
(Samostojnost pomeni uporabiti vse blagoslove, ki
jih da nebeski Oce, da poskrbimo zase in druZino
in najdemo reSitve za svoje tezave.)

Brate in sestre vpraSajte: Kako lahko zato, ker smo
samostojni, postanemo boljsi posamezniki, boljsi
druzinski ¢lani, boljsi prijatelji, boljsi ¢lani Cerkve,
boljsi drZavljani ter boljsi Kristusovi ucenci?

Odlomek iz svetih spisov

Brata ali sestro prosite, naj prebere naslednji
odlomek:

»Ce kdo za svojce, posebno za domace, ne skrbi, je
zatajil vero in je slabsi od nevernika.« (1 Tim 5:8)

Brate in sestre vpraSajte: Zakaj mislite, da je Pavel
rekel, da clovek, ki ne skrbi za svojce, zataji vero?

Klju¢ne tocke

Bratom in sestram pomagajte razumeti kljucne
tocke in se po potrebi o njih pogovorite:

1. Svoboda veroizpovedi je osnova Stvarnikovega
nacrta (gl. NaZ 58:26-28, 2 Ne 2:27).

Brate in sestre vpraSajte: KakSna je zveza med
svobodno voljo in samostojnostjo?

2. Samostojnost je bistvenega pomena pri skrbi za
druZino in zase. »Nebeski Oce je vsem svojim
otrokom dal vse, kar imajo — talente, sposob-
nosti, materialne dobrine — naredil jih je za
skrbnike teh blagoslovov (gl. NaZ 104:11-13).
Da bi ¢lani Cerkve ¢astno izpolnili to
skrbnistvo, bi morali postati samostojni, te bla-
goslove uporabiti in poskrbeti zase ter druzino.«
(Church Handbook of Instructions, Book 2,
str. 257.)

3. Samostojnost je bistvenega pomena pri skrbi za
druge. Predsednik Marion G. Romney je ucil:
»Ce nismo samostojni, ne moremo udejanjati
notranje Zelje po sluZenju. Kako lahko dajemo,
Ce nicesar nimamo? Hrana za la¢ne ne more
priti s praznih polic. Denar za pomoc ljudem
v stiski ne more priti iz prazne denarnice.
Podpora in razumevanje ne moreta priti od
duhovno sestradanih. Poucevanje ne more priti
od neizobraZenih. In kar je najpomembneje,
duhovno vodstvo ne more priti od duhovno
Sibkih.« (v Conference Report, okt. 1982, str.
135 ali Ensign, nov. 1982, str. 93) Ceprav je
tako, nam ni potrebno cakati, da bomo popol-
noma samostojni, da bi sluzili drugim.



Brate in sestre vpraSajte: V ¢em se samostojnost
razlikuje od materializma ali prizadevanja za
bogastvo? (gl. JakK 2:18-19)

4. Cerkev Clane spodbuja, naj postanejo samos-
tojni na naslednjih Sestih podrocjih: izobrazbi
in pismenosti, telesnem zdraviju, zaposlitvi,
shranjevanju zalog, upravljanju s finan¢nimi
sredstvi ter da postanejo duhovno in ¢ustveno
mocni ter samozavestni. (gl. Church Handbook
of Instructions, Book 2, str. 257-258)

Zgodba o druzini Castafieda

Preberite (ali prosite brate in sestre, naj prebe-
rejo) zgodbo, ki je dodatek k lekciji. Spregovorite
o tem, kako je Zivljenje po evangeliju tej druZini
pomagalo do samostojnosti.

Spregovorite o tem, kako se ta primer navezuje
na razmere udeleZencev.

Dodatni nauki cerkvenih voditeljev
O naslednjih izjavah se pogovarjajte po Zelji:

»Vsi bi si morali prizadevati za ve¢jo samozadost-
nost, vec¢jega duha samostojnosti ter vecjo Zeljo
po skrbi zase in za svojce.« (Gordon B. Hinckley,
v Conference Report, okt. 1982, str. 111, ali
Ensign, nov. 1982, str. 76)

»Svet bi ljudi rad povlekel iz revicine. Kristus iz
ljudi potegne revsc¢ino in nato se iz revs¢ine po-
tegnejo sami. Svet bi cloveka rad izoblikoval tako,
da bi spremenil njegovo okolje. Kristus spremeni

ljudi, ki nato spremenijo svoje okolje. Svet bi rad
oblikoval ¢lovesko vedénje, toda Kristus lahko
spremeni CloveSko naravo.« (Ezra Taft Benson, v
Conference Report, okt. 1985, str. 5 ali Ensign,
nov. 1985, str. 6)

»Noben pravi sveti iz poslednjih dni, ki je telesno
ali Custveno sposoben, ne bo sam od sebe preloZzil
bremena za svoje ali druZinsko blagostanje na ne-
koga drugega. Dokler zmore, bo po Gospodovem
navdihu in z lastnim delom zase in za druzino
poskrbel z Zivljenskimi duhovnimi in posvetnimi
dobrinami.« (Spencer W. Kimball, v Conference
Report, okt. 1977, str. 124 ali Ensign, nov. 1977,
str. 77-78)

»Kar dobro nam je uspelo svetim iz poslednjih
dneh pokazalti, da morajo poskrbeti za svoje
materialne potrebe in nato prispevati za dobrobit
tistih, ki ne morejo poskrbeti za svoje nujne Ziv-
lienjske potrebe. Ce ¢lan ne more poskrbeti zase,
bi moral za pomo¢ prositi svojo druzino in nato
Cerkev — v tem vrstnem redu.« (Boyd K. Packer,
»Self-Reliance«, Ensign, avg. 1975, str. 85)

Vaja

Bratom in sestram razdelite izvode vaje za samos-
tojnost, ki je dodatek k lekciji, in jih prosite, naj
jo resijo. Spodbudite jih, naj se zaveZejo, da bodo
postali samostojne;jsi tako, da bodo naredili pose-
ben nacrt za udejanjanje zamisli, ki so jih zapisali
med vajo.

Pricujte o prednostih, ki jih prinese samostojnost.



Zgodba druzine Castaneda

Naj vam povem zgodbo, ki sem jo nedavno sliSal v Mehiki. V Torreénu so me v dobrem avtomobilu, ki je
bil v lasti moZa, o katerem sedaj govorim, peljali naokrog. Ime mu je David Castafieda.

Pred tridesetimi leti je blizu Torre6na z Zeno Tomaso in otroki Zivel na majhnem, pustem razpadajocem
rancu. Imeli so trideset kokosi, dva prasica in enega suhega konja. Kokosi so nesle nekaj jajc, ki so jih lahko
uporabili ali jih prodali za nekaj pesov. Bili so revni. Nato so jih nasli misijonarji. Sestra Castafieda je dejala:
»StareSini sta z nasih oci odstranila plasnice in nam v Zivljenje prinesla luc. O Jezusu Kristusu nismo vedeli
nicesar. Preden sta priSla, o Bogu nismo vedeli nicesar.«

Za sabo je imela dve leti Solanja, njen moZ niti enega. StareSini sta jih poucevala in slednjic so se krstili.
Preselili so se v mestece Bermejillo. Naklju¢no so zaceli trgovati z odpadnim blagom, tako da so kupovali
pokvarjena vozila. To jih je povezalo z zavarovalniskimi in ostalimi druzbami. Postopoma so postali zelo
uspesni v poslu, v katerem so bili zaposleni oc¢e in pet sinov. Verno so placevali desetino. Zaupali so
Gospodu. Ziveli so po evangeliju. SluZili so, kjerkoli se jih je prosilo. Stitje sinovi in tri h¢erke so sluZili
misijon. Najmlajsi sin sedaj sluzi v Oaxaki. Ustvarili so vecje podjetje, ki posluje uspesno. Kritiki so se jim
posmehovali. Njihov odgovor je pricevanje o Gospodovi moci v njihovem Zivljenju.

Cerkvi se je zaradi njihovega vpliva pridruZilo okrog dvesto sorodnikov in prijateljev. Preko trideset sorod-
nikovih in prijateljevih sinov in hcera je sluZilo misijon. Podarili so zemljo, na kateri sedaj stoji kapela.

Otroci, ki so sedaj Ze odrasli, in starSi vsak mesec izmenic¢no hodijo v Mexico City in delajo v templju. So
Zivo pricevanje velike moci Gospodovega dela, ki povzdiguje in spreminja ljudi. So tipicen primer na tisoce
ljudi po svetu, ki so izkusili cudeZ mormonizma kot pri¢evanja boZanskosti dela, ki postane del njihovega
Zivljenja. (Gordon B. Hinckley, v Conference Report, apr. 1998, str. 91-92 ali Ensign, maj 1998, str. 70)



VAJA ZA RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI

Kot ¢lani Cerkve bi morali postati samostojni na naslednjih Sestih podrocjih: prvi¢, izobrazba in pismenost,
drugic, telesno zdravije, tretjiC, zaposlitev, CetrtiC, shranjevanje zaloge, peti¢, upravljanje z dohodki ter Sestic,
da postanejo duhovno in ¢ustveno mocni ter samozavestni (gl. Church Handbook of Instructions, Book 2:
Priesthood and Auxiliary Leaders, 1998, str. 257-258).

Izberite eno od Sestih podrocij in spodaj nastejte pet nacinov, kako bi na tem podrocju lahko postali
samostojnejsi.

Podrocje samostojnosti:

Kaj lahko naredite, da boste postali samostojne;jsi:




DRUGIM POMAGATI DO
VECJE SAMOSTOJNOSTI

Cilj
Clani odbora za dobrobit in strokovnjaki za

dobrobit bodo drugim laZzje pomagali do vecije
samostojnosti.

Gradivo za lekcijo

Analiza potreb in virov sredstev — Nacrt razvijanja
samostojnosti (32290, dodatek k lekciji), en izvod
za vsakega udeleZenca

Izjava iz priro¢nika Church
Handbook of Instructions

Brata ali sestro prosite, naj prebere naslednjo
izjavo:

»Ko Clani Cerkve naredijo vse, kar je v njihovi
moci, da bi poskrbeli zase, a jim Se vedno ne uspe
poskrbeti za svoje osnovne potrebe, bi se morali
po pomoc najprej obrniti na svojo [SirSo] druzino.
Ko to ni dovolj, je Cerkev pripravljena pomagati.«
(Church Handbook of Instructions, Book 2: Priesthood
and Auxiliary Leaders, 1998, str. 256)

Verz iz svetih spisov

Brate in sestre prosite, naj preberejo naslednji
verz, in se pogovorite o tem, kako samostojnost
prinese radost:

»Vsakdo naj presodi svoje ravnanje in tako bo
pridrzal lastno hvalo zase, ne pa da bi se primer-
jal z drugim; vsak bo namrec nosil svoje breme.«
(Gal 6:4-5)

Kljuc¢ne tocke

Bratom in sestram pomagajte razumeti naslednje
tocke in se po potrebi o njih pogovorite:

. Clani so v prvi vrsti odgovorni za svoje

duhovno, posvetno in socialno blagostanje.
Predsednik Spencer W. Kimball je udil:
»Noben pravi sveti iz poslednjih dni, Ki je
telesno ali Custveno sposoben, ne bo sam od
sebe preloZil bremena za svoje ali druzinsko
blagostanje na nekoga drugega. Dokler zmore,
bo po Gospodovem navdihu in z lastnim de-
lom zase in za druZino poskrbel z Zivljenskimi
duhovnimi in posvetnimi dobrinami.«

(v Conference Report, okt. 1977, str. 124 ali
Ensign, nov. 1977, str. 77-78)

. Ko pomagamo c¢lanom v stiski, jim ne smemo

odvzeti odgovornosti, ki jo imajo, da resijo
svoje teZave. StareSina Marvin ]. Ashton je
svetoval tistim, ki bi radi pomagali drugim:
»Tisti, ki zares razume in udejanja socutje,
ne resi teZave drugega, se ne prepira, ne pri-
poveduje zgodb o Se hujsih primerih, ne ob-
toZuje ali odvzame [njegove]| svobodne volje.
Temve¢ nekomu samo pomaga do samostoj-
nosti in boljSe samopodobe, da lahko najde
reSitev sam.« (v Conference Report, okt. 1981,
str. 128-129 ali Ensign, nov. 1981, str. 91)

. StareSina Dalling H. Oaks je ucil: » [Osebna]

rast, ki jo zahteva evangelijski nacrt, se lahko
uresnici le v kulturi posameznikovega truda
in odgovornosti. Ne more se razviti v druzbi,
ki spodbuja odvisnost. Karkoli povzroca, da
smo od nekoga odvisni glede odlocitev ali
sredstev, ki bi jih lahko priskrbeli sami, nas
duhovno oslabi in zaustavi naso rast, da bi
postali taksni, kot je cilj evangelijskega na-
Crta.« (v Conference Report, okt. 2003, str. 42
ali Ensign, nov. 2003, str. 40)

. »Cilj Cerkve je pomagati ljudem, da si poma-

gajo sami. Delo se ponovno uvede kot vodilno
nacelo v Zivljenju ¢lanov Cerkve.« (Prvo pre-
dsedstvo, v Conference Report, okt. 1936, str. 3)



5. Skof ali predsednik okoli$a lahko pokliceta raz-
li¢ne strokovnjake za dobrobit v oddel¢ni ali
okoliski odbor za dobrobit, da bodo ¢lanom
pomagali doseci samostojnost (gl. Church
Handbook of Instructions, Book 2, str. 259-260).

Brate in sestre vprasajte, kako so sami ali strokov-
njaki za dobrobit v oddelku ali okoliSu ¢lanom
pomagali do samostojnosti. (Opomnite jih, naj
ne razkrijejo zaupnih podatkov.)

6. Skof lahko uporabi obrazec Analiza potreb in
virov sredstev — Nacrt razvijanja samostojnosti
(ki je dodatek k lekciji), ki bo ¢lanom v stiski
pomagal narediti nacrt, ki vodi k samostoj-
nosti. Obrazec razdelite skupini in ga na kratko
opisite ter pojasnite.

7. Samostojnost je postopek, ki vkljucuje
naslednje korake:
e Prepoznajte trenutne razmere.
e Izberite cilj.
e Naredite nacrt, kako ga doseci.
e DPrepoznajte razpoloZljive vire.
¢ Nacrtu sledite.

Ce nekdo ni samostojen, je potrebno, da mu
pomagamo prepoznati njegove trenutne razmere
in vzroke, preden si postavi cilj, ker si drugace ne
bo postavil najustreznejsega cilja.

Brate in sestre vprasajte: Kako lahko voditelji
¢lanom v stiski pomagajo narediti nacrt za sa-
mostojnost? Kako lahko ¢lanom pomagajo nacrt
uresniciti?

Primer

Razdelite obrazec Analiza potreb in virov sredstev
— Nacrt razvijanja samostojnosti in preberite
naslednji vzor¢ni primer:

Ste oddel¢ni strokovnjak za dobrobit. Skof vas
je prosil, da pomagate Clanici iz oddelka, ki je
k njemu priSla s proSnjo. Pomagati ji morate
na poti do samostojnosti.

Je samska, v zgodnjih Stiridesetih in nima otrok.
Ima diplomo iz pedagogike in je opravila peda-
goski izpit. Vendar zaradi nenehnih zdravstve-
nih teZav Ze vrsto let ni bila redno zaposlena.
Ima astmo in je zaradi nezadostnega gibanja
Sibkega zdravja. Sedaj od vlade prejema invalid-
nino, toda ta ne zadostuje za preZivetje. Skofa je
prosila za dodatno denarno pomoc. Ko jo vpra-
Sate, kaksni so njeni nacrti za prihodnost, vam
odgovori, da je Ze naredila vse, Kar je bilo v
njeni moci.
Brate in sestre prosite, naj uporabijo obrazec
Analiza potreb in virov sredstev — Nacrt razvija-
nja samostojnosti, ki naj bi tej Zenski pomagal
narediti nacrt, ki bo vodil k samostojnosti. Nato
jim recite, naj se pogovorijo o tem, kako bi resili
nalogo, da bi tej sestri pomagali do vecje samos-
tojnosti. (Po potrebi, jih spomnite na korake
postopka samostojnosti, ki so navedeni zgoraj.)
Ce je skupina velika, udeleZence razdelite v ve&
majhnih skupin, nato jih prosite, naj porocajo
o zamislih, ki so jih dobili med pogovorom.

Vaja

Brate in sestre prosite, naj se razdelijo v pare ali v
majhne skupine in se pogovorijo o tem, kako bi
drugim pomagali do samostojnosti. ZapiSejo naj
si, kaj bodo poskusali narediti s tem, kar so se
naucili pri lekciji.

Pricujte o blagoslovih, ki pridejo, Ce Zivimo po
nacelih samostojnosti.



CERKEV Analiza potreb in virov sredstev

Nagri razvijanja samostojnost

]EZUSA K.RISTUSA Ime in priimek &lana

SVETIH
1Z POSLEDNTLH DING Waslov Telefonska &L
Oddotek Okoli§ -
Zaposlen v Poklic Telcfonsika &t

imecin pfi-ii'nok ter stargst vzdrigvanih druinskin lanov

Navodlla

kot posameznikL pomaga pri najnujrejdih potrebah. medtem xo oddeléni odbor za dobrobit, vkijuana s sveceniskim kolegijem in voditeljicarmi

Drudtva za pomod, pomaga pri nadrtu, ki razvija samostojnost.

1. Dolotile potrebe posameznikoy in druin,

2. Ugotovite vire sredstey posameznikov, dru2in in cerkvone ter druge vire.
3. Pomagajte &lanom narediti nadrt za razvijanje samostajnosti.

4. Dolagile delovne zadoliitve, tako da bo oseba, ki je hila delezna pomodi, lahko delalz po svojih zmonostin,

Majnujna)ia potrebe Virl sredatev za zadavolj & najnuinajiih patab

S Zlanom ugotavite, katers o njegove ali njene Viri sredstev posameznika, druZine, oddelénega odbara za dobrobit, drugi cerkveni vin

najnunese potrebe. Te je potrebno nadteti spodaj. | sredslev in virn skupnosti.
Med njimi sa lahko: hrana, obla{:ng, nasianitev, 1. Viri sredistev posameznika
denar za poravnavo zdravstvenih in vzdrZevalnih

strodkov, ali druge potrebe.

?_ISEuiinski Elani in njihova pomcd (stardi, otroci, soradniki, drugi)

3. Brugi viri sredstev in njinova pomiod
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Kako do aamostojnosti

Nagrt za pri ivan] trinant]

3 Sarocm ugotovite, kaj je potrebne storiti, da
postane samostojen. Potrebe je potrebno nadleti
spodaj. Med njimi 5o lanke: leEaming, zaposlitey,
poklicrno usposabljanjs, izobrazevanje itd.

§ Slanam izdelajle natrt za pridobivanje samastojnosti, ki vkljuduje nading pridobivanja
potrebnib virgy sredstev in asovng roke.

Delo ali usluga, kl bo opravllenoi Soodaj zapidite zadolitve, ki so jih sprajeli druzingki dlani, da b po svojih 2rro2nostin dalali v zamens za prejete stvari ali uslugs.

Podplsa
Poupis &lana Dratum Poapis $kofa Datum
Opomoa: |zraza fhofin oddolak ra tam obrassy 5€ nanasats iweh na predsednika vejs in vejo, 32250177
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